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中 医药 古籍 是 传承 中 华 优 秀文 化 的 重要 载体 ， 也 是 中 医学 
传承 数 千年 的 知识 宝库 ， 凝 聚 着 中 华 民族 特有 的 精神 价值 、 思 
维 方法 、 生 命理 论 和 医疗 经 验 ,不 仅 对 于 传承 中 医学 术 具 有 重 
要 的 历史 价值 ， 更 是 现代 中 医药 科技 创新 和 学 术 进 步 的 源头 和 
根基 。 保 护 和 利用 好 中 医药 古籍 ， 是 弘扬 中 国 优 秀 传统 文化 、 
传承 中 医学 术 的 必由之路 ， 事 关中 医药 事业 发 展 全 局 。 

1949 年 以 来 ， 在 政府 的 大 力 支 持 和 推动 下 ， 开 展 了 系统 的 
中 医药 古籍 整理 研究 。1958 年 ， 国 务 院 科学 规划 委员 会 古籍 整 
理 出 版 规划 小 组 在 北京 成 立 ， 负 责 指导 全 国 的 古籍 整理 出 版 工 
作 。1982 年 ， 国 务 院 古 籍 整理 出 版 规划 小 组 召开 全 国 古 籍 整理 
出 版 规划 会 议 ， 制 定 了 《古籍 整理 出 版 规划 (1982 一 1990)》， 
卫生 部 先后 下 达 了 两 批 200 余 种 中 医 古 籍 整理 任务 ， 掀 起 了 中 
医 古 籍 整理 研究 的 新 高 潮 ， 对 中 医 文化 与 学 术 的 弘扬 、 传 承 和 
发 展 ， 发 挥 了 极其 重要 的 作用 ， 产 生 了 不 可 估量 的 深远 影响 。 

2007 年 《国务 院 办 公 厅 关于 进一步 加 强 古籍 保护 工作 的 意 
见 》 明 确 提出 进一步 加 强 古 籍 整理 、 出 版 和 研究 利用 ， 以 及 
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“保护 为 主 、 抢 救 第 一 、 合 理 利 用 、 加 强 管理 ”的 方针 。2009 
年 《国务 院 关 于 扶持 和 促进 中 医药 事业 发 展 的 若干 意见 》 指 
出 ,要 “开展 中 医药 古籍 普查 登记 ， 建 立 综合 信息 数据 库 和 珍 
贵 古 籍 名 录 ， 加 强 整 理 、 出 版 、 研 究 和 利用 ”。《 中 医药 创新 发 
展 规划 纲要 〈2006 一 2020) 》 强 调 继承 与 创新 并 重 ， 推 动 中 医药 
传承 与 创新 发 展 。 

2003 ~2010 年 ， 国 家 财政 多 次 立项 支持 中 国 中 医科 学 院 开 
展 针对 性 中 医药 古籍 抢救 保护 工作 ， 在 中 国 中 医科 学 院 图 书馆 
设立 全 国 唯 一 的 行业 古籍 保护 中 心 ， 影 印 抢救 濒危 珍本 、 孤 本 
中 医 古籍 1640 余 种 ; 整理 发 布 《中 国 中 医 上 古籍 总 目 》; WA 
351 种 孤本 收入 《中 医 古籍 孤本 大 全 》 影 印 出 版 ;开展 了 海外 
中 医 古籍 目录 调研 和 孤本 回归 工作 ， 收 集 了 11 个 国家 和 2 个 地 
区 137 个 图 书馆 的 240 余 种 书目 ， 基 本 摸 清流 失 海外 的 中 医 古 
籍 现状 ， 确 定 国内 失传 的 中 医药 古籍 共有 220 种 ， 复 制 出 版 海 
外 所 藏 中 医药 古籍 133 种 。2010 年 ， 国 家 财政 部 、 国 家 中 医药 
管理 局 设立 “中 医药 古籍 保护 与 利用 能 力 建设 项 目 ”"， 资 助 整 
理 400 余 种 中 医药 古籍 ， 并 着 眼 于 加 强 中 医药 古籍 保护 和 研究 
机 构建 设 ， 培 养 中 医 古 籍 整理 研究 的 后 备 人 才 ， 全 面 提高 中 医 
药 古籍 保护 与 利用 能 力 。 

在 此 ， 国 家 中 医药 管理 局 成 立 了 中 医药 古籍 保护 和 利用 专 
家 组 和 项 目 办 公 室 ， 专 家 组 负责 项 目 指导 、 咨 询 、 质 量 把 关 ， 
项 目 办 公 室 负责 实施 过 程 的 统筹 协调 。 专 家 组 成 员 对 古籍 整理 
研究 具有 丰富 的 经 验 ， 有 的 专家 从 事 古 籍 整理 研究 长 达 70 余 
年 ， 深 知 中 医药 古籍 整理 研究 的 重要 性 、 艰 巨 性 与 复杂 性 ， 履 
行 职责 认真 务实 。 专 家 组 从 书目 确定 、 版 本 选择 、 点 校 、 注 释 
等 各 方面 ， 为 项 目 实施 提供 了 强 有 力 的 专业 指导 。 老 一 辈 专家 


的 学 术 水 平和 智慧 ， 是 项 目 成 功 的 重要 保证 。 项 目 承 担 单位 山 
东 中 医药 大 学 、 南 京 中 医药 大 学 、 上 海中 医药 大 学 、 福 建 中 医 
药 大 学 、 浙 江 省 中 医药 研究 院 、 陕 西 省 中 医药 研究 院 、 河 南 省 
中 医药 研究 院 、 辽 宁 中 医药 大 学 、 成 都 中 医药 大 学 及 所 在 省 市 
中 医药 管理 部 门 精心 组 织 ， 充 分 发 挥 区 域 间 互补 协作 的 优势 ， 
并 得 到 承担 项 目 出 版 工作 的 中 国 中 医药 出 版 社 大 力 配合 ， 全 面 
推进 中 医药 古籍 保护 与 利用 网 络 体系 的 构建 和 人 才 队 伍 建设 ， 
使 一 批 有 志 于 中 医学 术 传承 与 古籍 整理 工作 的 人 才 凝 聚 在 一 起 ， 
研究 队伍 日 益 壮 大 ， 研 究 水 平 不 断 提高 。 

本 着 “抢救 、 保 护 、 发 据 、 利 用 ”的 理念 ， 该 项 目 重点 选 
择 近 60 年 未 曾 出 版 的 重要 古 医 籍 ,综合 考虑 所 选 古 籍 的 保护 价 
值 、 学 术 价值 和 实用 价值 。400 余 种 中 医药 古籍 涵盖 了 医 经 、 
基础 理论 、 诊 法 、 伤 寒 金 荐 、 温 病 、 本 草 、 方 书 、 内 科 、 外 科 、 
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医 话 医 论 、 医 史 、 临 证 综合 等 门类 ， 跨 越 唐 、 宋 、 金 元 、 明 以 
迄 清 末 。 全 部 古籍 均 按 照 项 目 办 公 室 组 织 完 成 的 行业 标准 《中 
医 古籍 整理 规范 》 及 《中 医药 古籍 整理 细则 》 进 行 整理 校注 ， 
绝 大 多 数 中 医药 古籍 是 第 一 次 校注 出 版 ， 一 批 孤本 、 稿 本 、 抄 
本 更 是 首次 整理 面世 。 对 一 些 重要 学 术 问 题 的 研究 成 果 ， 则 集 
中 收录 于 各 书 的 “校注 说 明 ” 或 “校注 后 记 ” 中 。 

“ 既 出 书 又 出 人 ”是 本 项 目 追 求 的 目标 。 近 年 来 ， 中 医药 
古籍 整理 工作 形势 严峻 ， 老 一 辈 逐 渐 退 出 ， 新 一 代 普 遍 存 在 整 
理 研究 古籍 的 经 验 不 足 、 专 业 思想 不 坚定 等 问题 ， 使 中 医 古籍 
整理 面临 人 才 流 失 严 重 、 青 黄 不 接 的 局 面 。 通 过 本 项 目 实施 ， 
搭建 平台 ， 完 善 机 制 ， 培 养 队伍 ， 提 升 能 力 ， 经 过 近 5 年 的 建 
设 ， 银 炼 了 一 批 优秀 人 才 ， 老 中 青 三 代 齐 聚 一 堂 ， 有 效 地 稳定 


了 研究 队伍 ， 为 中 医药 古籍 整理 工作 的 开展 和 中 医 文化 与 学 术 
的 传承 提供 必 备 的 知识 和 人 才 储备 。 

本 项 目的 实施 与 《中 国 古 医 籍 整理 丛书 》 的 出 版 ， 对 于 加 
强 中 医药 古籍 文献 研究 队伍 建设 、 建 立 古籍 研究 平台 ， 提 高 古 
籍 整理 水 平均 具有 积极 的 推动 作用 ， 对 弘扬 我 国 优秀 传统 文化 ， 
推进 中 医药 继承 创新 ， 进 一 步 发 挥 中 医药 服务 民众 的 养生 保健 
与 防 病 治 病 作 用 将 产生 深远 影响 。 

第 九 届 、 第 十 届 全 国人 大 常委 会 副 委员 长 许嘉璐 先生 ， 国 
家 卫生 计生 委 副 主任 、 国 家 中 医药 管理 局 局 长 、 中 华中 医药 学 
会 会 长 王国 强 先 生 , 我 国 著名 医 史 文献 专家 、 中 国 中 医科 学 院 
马 继 兴 先生 在 百 忙 之 中 为 丛书 作 序 ， 我 们 深 表 和 敬意 和 感谢 。 

由 于 参与 校注 整理 工作 的 人 员 较 多 ， 水 平 不 一 ， 诸 多 方面 
MARTE, 希望 专家 、 读 者 不 音 赐教 。 


国家 中 医药 管理 局 中 医药 古籍 保护 与 利用 能 力 建设 项 目 办 公 室 
二 O 〇 一 四 年 十 二 月 
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“中 医 ” 之 名 立 ， 迄 今 不 逾 百年 ， 所 以 冠 以 “中 ” 字 者 ， 
以 别 于 “ 洋 ”与 “ 西 ” 也 。 人 慎 思 之 ， 明 辨 之 ， 斯 名 之 出 ， 无 奈 
耳 , 或 亦 时 人 不 甘 泥 没 而 特 标 其 犹 在 之 举 也 。 

前 此 ,祖传 医术 (今世 方 称 为 “学 ") 绵延 数 千 载 ， 救 民 
无 数 ; 华夏 屡 遭 时 疫 ， 皆 仰 之 以 度 困 厄 。 中 华 民 族 之 未 如 印 第 
安 遭 染 殖民 者 所 携 疾 病 而 族 灭 者 ， 中 医 之 功 也 。 

医 兴 则 国 兴 ， 国 强 则 医 强 。 百 年 运 衰 ， 岂 但 国土 肢解 ， 五 
二 年 文明 亦 不 得 金 ， 非 遭 沪 灭 ， 即 蒙 冤 扭曲 。 西 方 医学 以 其 捷 
便 速 效 ， 始 则 为 传教 之 利器 ， 继 则 以 “科学 ”之 冕 畅行 于 中 华 。 
中 医 虽 为 内 外 所 夹击 ， 斥 之 为 蒙昧 ， 为 伪 医 ， 然 四 亿 同胞 衣食 
不 保 ， 得 获 西医 之 益 者 甚 守 ， 中 医 犹 为 人 民 之 所 赖 。 虽 然 ， 中 
国医 学 日 益 陵 蔡 ， 帮 不 可 免 ， 势 使 之 然 也 。 鸣 呼 ! MRS PK 
有 完 卵 ? 

山 后 ， 国 家 新 生 ， 中 医 旋即 得 以 重 振 ， 与 西医 并 举 , 探 寻 结 
合 之 路 。 今 也 ， 中 华 诸多 文化 ， 自 民俗 、 礼 仪 、 工 艺 、 戏 曲 、 历 
Sh. 文学， 以 至 伦理 、 信 仰 ， 皆 渐 复 起 ， 中 国医 学 之 兴 乃 属 必然 。 








迄今 中 医 犹 为 国家 医疗 系统 之 辅 ， 城 市 尤 甚 。 何 哉 ? 盖 一 
则 西医 赖 声 、 光 、 电 技术 而 于 20 世纪 发 展 极速 ， 中 医 则 难 见 其 
进 。 二 则 国人 惊 羡 西 医 之 “立竿见影 ”， 遂 以 为 其 事 事 胜 于 中 
医 。 然 西医 已 自觉 将 入 绝境 : 其 若干 医 法 正 负 效应 相 若 ， 甚 或 
负 远 逾 于 正 ， 研究 医 理 者 ， 渐 知人 力 一 整体 ， 心 、 身 非 如 中 世 
纪 所 认定 为 二 对 立 物 ， 且 人 体 亦 非 宇宙 之 中 心 ， 仅 为 其 一 小 单 
位 ， 与 宇宙 万 象 万 物 息息相关 。 认 识 至 此 ， 其 已 向 中 国医 学 之 
理念 “靠拢 ” 矣 ， 虽 彼 未 必 知 中 国医 学 何如 也 。 唯 其 不 知 中 国 
医 理 何如 ， 纯 由 其 实践 而 有 所 悟 ， 益 以 证 中 国之 认识 人 体 不 为 
伪 ， 亦 不 为 玄 虚 。 然 国人 知 此 趋向 者 ， 几 人 ? 

国医 欲 再 现 宋 明 清高 峰 ， 成 国 中 主流 医学 ， 则 一 须 继承 ， 
一 须 创新 。 继 承 则 必 深 研 原 典 ， 激 清 汰 溃 ， 复 吸纳 西医 及 我 藏 、 
a. FE, Bl. i, IRR SHE, OH, FOZ 
科技 ， 既 用 其 器 ， 亦 参照 其 道 ， 反 思 已 之 医 理 ， 审 问 之 ， 竺 行 
之 ， 深 化 之 ， 普 及 之 ， 于 普及 中 认 知人 体 及 环境 古今 之 异 ， 以 
建成 当代 国医 理论 。 欲 达 于 斯 境 ， 或 需 百 年 钦 ? 予 您 西医 既 已 
醒悟 ， 若 加 力 吸 收 中 医 精 粹 ， 促 中 医 西 医 深 度 结合 ， 形 成 21 世 
纪 之 新 医学 ， 届 时 “制高点 ”将 在 何方 ? 国人 于 此 转折 之 机 ， 
能 不 忧虑 而 奋力 乎 ? 

予 所 谓 深 研 之 原 典 ， 非 指 一 二 习 见 之 书 、 千 古 权 威 之 作 ; 
就 医 界 整体 言 之 ， 所 传 所 承 自 应 为 医 籍 之 全 部 。 盖 后 世 名 医 所 
著 ， 疙 其 秉 诸 前 人 所 述 ， 总 结 终生 行医 用 药 经 验 所 得 ， 自 当 已 
成 今世 、 后 世 之 要 籍 。 

盛世 修 典 ， 信 然 。 盖 典籍 得 修 ， 方 可 言传 言 承 。 虽 前 此 50 
余 载 已 启 医 籍 整理 、 出 版 之 役 ， 惜 旋即 中 辍 。 阅 20 载 再 兴 整 
理 、 出 版 之 潮 ， 世 所 罕见 之 要 籍 千 余 部 陆续 问世 ， 洋 洋 大 观 。 


今 复 有 “中 医药 古籍 保护 与 利用 能 力 建设 ”之 工程 ， 集 九 省 市 
专家 ， 历 经 五 载 ， 董 理 出 版 自 唐 迄 清 医 籍 ， 都 400 余 种 ， 凡 中 
医 之 基础 医 理 、 伤 寒 、 温 病 及 各 科 诊 治 、 医 案 医 话 、 推 拿 本 草 ， 
俱 涵盖 之 。 

Te) 瑞 既 知 此 ， 能 不 胜 其 悦 乎 ? 汇集 刻印 医 籍 ， 自 古 有 之 ， 
然 训 与 今世 之 盛 且 精 也 ! 自 今 而 后 ， 中 国医 家 及 上 患者， 得 览 斯 
典 ， 当 于 前 人 益 敬 而 黑 之 全 。 中 华 民族 之 屡 经 灾难 而 益 菩 ， 力 
至 未 来 之 永 续 ， 端 赖 之 也 ， 自 今 以 往 岂 可 不 后 出 转 精 乎 ? 典籍 
既 蜂 出 侨 ， 余 则 有 望 于 来 者 。 

iF 


第 九 届 、 十 届 全 国人 大 常委 会 副 委 员 长 
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中 医学 是 中 华 民族 在 长 期 生产 生活 实践 中 ,在 与 疾病 作 斗 
争 中 逐步 形成 并 不 断 丰 富 发 展 的 医学 科学 ， 是 中 国 古代 科学 的 
瑰宝 ， 为 中 华 民 族 的 繁衍 昌盛 作出 了 巨大 贡献 ， 对 世界 文明 进 
步 产生 了 积极 影响 。 时 至 今日 ， 中 医学 作为 我 国医 学 的 特色 和 
重要 医药 卫生 资源 ， 与 西医 学 相互 补充 、 相 互 促进 、 协 调 发 展 ， 
共同 担负 着 维护 和 促进 人 民 健 康 的 任务 ， 已 成 为 我 国医 药 卫 生 
事业 的 重要 特征 和 显著 优势 。 

中 医药 古籍 在 存世 的 中 华 古籍 中 占有 相当 重要 的 比重 ， 不 
仅 是 中 医学 术 传承 数 千 年 最 为 重要 的 知识 载体 ， 也 是 中 医 为 中 
华 民 族 繁 衍 昌盛 发 挥 重要 作用 的 历史 见证 。 中 医药 典籍 不 仅 承 
载 着 中 医 的 学 术 经 验 ， 而 且 药 含 着 中 华 民 族 优 秀 的 思想 文化 ， 
凝聚 着 中 华 民 族 的 聪明 智慧 ， 是 祖先 留 给 我 们 的 宝贵 物质 财富 
和 精神 财富 。 加 强 对 中 医药 古籍 的 保护 与 利用 ， 既 是 中 医学 发 
展 的 需要 ， 也 是 传承 中 华文 化 的 迫切 要 求 ， 更 是 历史 赋予 我 们 
的 责任 。 

2010 年 ， 国 家 中 医药 管理 局 启动 了 中 医药 古籍 保护 与 利 
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能 力 建设 项 目 。 这 既是 传承 中 医药 的 重要 工程 ， 也 是 弘扬 优秀 
民族 文化 的 重要 举措 ， 不 仅 能 够 全 面 推进 中 医药 的 有 效 继承 和 
创新 发 展 ， 为 维护 人 民 健 康 做 出 贡献 ， 也 能 够 彰显 中 华 民 族 的 
璀璨 文化 ， 为 实现 中 华 民 族 伟 大 复兴 的 中 国 梦 作出 贡献 。 

相信 这 项 工作 一 定 能 造福 当今 ， 嘉 惠 后 世 ， 福 泽 绵长 。 


国家 卫生 与 计划 生育 委员 会 副 主任 
国家 中 医药 管理 局 局 长 
中 华中 医药 学 会 会 长 
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新 中 国 成 立 以 来 ， 党 和 国家 高 度 重 视 中 医药 事业 发 展 ， 重 
视 古 籍 的 保护 、 整 理 和 研究 工作 。 自 1958 年 始 ， 国 务 院 先后 成 
立 了 三 届 古 籍 整 理 出 版 规划 小 组 ， 分 别 由 齐 燕 铭 、 李 一 谍 、 匡 
亚 明 担 任 组 长 ,主持 制订 了 《整理 和 出 版 古籍 十 年 规划 
(1962 一 1972)》《 古 籍 整理 出 版 规划 (1982 一 1990)》《 中 国 古 
籍 整理 出 版 十 年 规划 和 “ 八 五 ”计划 (1991 一 2000)》 等 ， 而 
第 三 次 规划 中 医药 古籍 整理 即 纳入 其 中 。1982 年 9 月 ， 卫 生 部 
下 发 《1982 一 1990 年 中 医 古籍 整理 出 版 规划 》，1983 年 1 H, 
中 医 古 籍 整理 出 版 办 公 室 正式 成 立 ， 保 证 了 中 医 古 籍 整理 出 
版 规划 的 实施 。2002 年 2 月 ，《 国 家 古籍 整理 出 版 “十 五 ” 
(2001—2005) 重点 规划 》 经 新 闻 出 版 署 和 全 国 古籍 整理 出 版 
规划 领导 小 组 批准 ， 颁 布 实施 。 甚 后， 又 陆续 制定 了 国家 古籍 
整理 出 版 “十 一 五 ”和 “十 二 五 ”重点 规划 。 国 家 财政 多 次 立 
项 支持 中 国 中 医科 学 院 开 展 针对 性 中 医药 古籍 抢救 保护 工作 ， 
文化 部 在 中 国 中 医科 学 院 图 书馆 专门 设立 全 国 唯一 的 行业 古籍 
保护 中 心 ， 国 家 先后 投入 中 医药 古籍 保护 专项 经 费 超过 3000 万 
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元 ， 影 印 抢救 濒危 珍 、 善 、 孤 本 中 医 古 籍 1640 余 种 ， 开 展 了 海 
外 中 医 古籍 目录 调研 和 孤本 回归 工作 。2010 年 ， 国 家 财政 部 、 
国家 中 医药 管理 局 安排 国家 公共 卫生 专项 资金 设立 了 “中 医 
药 古 籍 保护 与 利用 能 力 建设 项 目 ”"， 这 是 继 1982 ~ 1986 年 第 一 
批 、 第 二 批 重 要 中 医药 古籍 整理 之 后 的 又 一 次 大 规模 古籍 整理 
工程 ， 重 点 整理 新 中 国 成 立 后 未 曾 出 版 的 重要 古籍 ， 目 标 是 形 
成 并 普及 规范 的 通行 本 、 传 世 本 。 

为 保证 项 目的 顺利 实施 ， 项 目 组 特别 成 立 了 专家 组 ， 承 担 
咨询 和 技术 指导 ， 以 及 古籍 出 版 之 前 的 审定 工作 。 专 家 组 中 的 
许多 成 员 虽 逾 古稀 之 年 ， BERRI, KARE, WD H 
进行 宏观 指导 和 质量 把 关 ， 更 重要 的 是 通过 古籍 整理 ， 以 老 带 
新 ， 言 传 身 教 ， 培 养 一 批 中 医药 古籍 整理 研究 的 后 备 人 才 ， 促 
进 了 中 医药 古籍 保护 和 研究 机 构建 设 , 全面 提升 了 我 国 中 医药 
古籍 保护 与 利用 能 力 。 

作为 项 目 组 顾问 之 一 ， 我 深 感 中 医药 古籍 保护 、 抢 救 与 整 
理工 作 的 重要 性 和 紧迫 性 ， 也 深 知 传承 中 医药 古籍 整理 经 验 任 
重 而 道 远 。 邻 人 欣慰 的 是 ， 在 项 目 实施 过 程 中 ,我 看 到 了 老 中 
青 三 代 的 紧密 衔接 ， 看 到 了 大 家 的 坚持 和 努力 ， 看 到 了 年 轻 一 
代 的 成 长 。 相 信 中 医药 古籍 整理 工作 的 将 来 会 越 来 越 好 ， 中 医 
药学 的 发 展会 越 来 越 好 。 

欣喜 之 余 ， 以 是 为 序 。 








中 国 中 医科 学 院 研究 员 
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校注 说 明 


《 温 热 病 指南 集 》 是 清 代 著 名 温 病 学 家 陈 祖 蕉 〈 平 伯 ) 的 
代表 著作 。 

一 、 陈 祖 蒜 与 《 温 热 病 指南 集 》 

BRAS CIA), WM ( 今 属 上 海 市 ) 人 ， 其 名 、 字 文献 
记载 不 一 ， 生 平 不 详 ， 约 生活 于 清 乾隆 、 嘉 庆 年 间 。 

《 温 热 病 指南 集 》 初 刻 于 清 ' 嘉庆 十 四 年 (1809 年 ) ， 封 面 
有 “嘉庆 已 已 新 镜 ” 字 样 ， 题 “ 淞 滨 陈 祖 蔡 平 伯父 著 ， 古 软 沈 
之 炜 丹 彩 氏 参 ， 江 白 仙 先生 鉴定 ”， 全 书 不 分 卷 , 仅 1 册 ， 包 括 
《 温 热 病 大 意 》《 风 温 证 条 例 》《 湿 温 证 条 例 》3 篇 。 

二 、 版 本 源流 及 底 、 校 本 的 选择 

1. 版 本 源流 

嘉庆 十 四 年 (1809) 的 《 温 热 病 指南 集 》 刻 本 是 该 书 的 最 早 
刻本 ， 即 初 刻本 ， 该 本 保存 完整 ， 印 刷 清晰 ， 简 称 “ 嘉 庆 本 ”。 

初 刻本 问世 后 ， 道 光 十 一 年 (1831) RFF FEF) 刊刻 
《三 家 医 案 合 刻 》， 将 《 温 热 病 指南 集 》 附 刊 于 后 ， 名 《 温 热 歼 
言 ), 简称 “ 效 言 本 ”， 该 本 个 别 文字 与 “嘉庆 本 ”不 同 。 

王 重 英 的 《 温 热 经 纬 》 收 录 了 《 温 热 病 指 南 集 》， 使 该 书 
和 陈 平 伯 赢 得 了 广泛 的 声誉 。《 温 热 经 纬 》 成 书 于 咸丰 二 年 
(1852) ， 该 书 取 《 温 热 病 指南 集 》 中 的 《 温 热 病 大 意 》《 风 温 
证 条 例 》 合 为 1 篇 ， 名 《 陈 平 伯 外 感 温 病 篇 》，《 湿 温 证 条 例 》 
则 易 名 为 《 薛 生 白 湿热 病 篇 》， 简 称 “ 经 纬 本 ”。 

《 温 热 病 指南 集 》 后 由 钱 树 芝 刊 行 ， 因 “ 遭 寇 后 版 片 已 毁 ， 
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印 本 鲜 存 ”， 故 后 钱 氏 之 孙 钱 培 苏 从 其 堂 弟 钱 培 廉 处 偶 获 该 本 以 
为 底 本 ， 取 《 温 热 袭 言 》 作 为 校本 进行 校注 ， 于 光绪 二 年 
(1876) 重新 付 梓 。 封 面 有 “光绪 两 子 夏 铸 ， 云 间 复 园 藏 板 ” 字 
RE, EER WEKA FAE, ERWERBER”, i 
称 “ 钱 本 ”。 

光绪 十 八 年 (1892) 的 《 温 热 指南 集 》 由 他 人 共 楷 抄录 ， 
与 《 温 热 病 指南 集 》 相 比 ， 其 书 名 脱 一 “ 病 ” 字 。 

《中 国医 学 大 成 》 收 集 的 《 温 热 病 指南 集 》， 其 所 据 的 版 本 
为 “金山 钱 树 芝 恩 鹿 校 ， 同 里 顾 尚 之 观光 评 "，, 简称 “大 成 
本 ”。 

2. 底 、 校 本 的 选择 

底 本 : 选用 嘉庆 十 四 年 之 刻本 ， 即 “嘉庆 本 ”。 该 本 既 系 初 
刻 ， 又 系 足 本 ,字迹 清晰 ， 故 作为 此 次 校注 的 底 本 。 

主 校本 : 选用 光绪 二 年 的 云 间 复 园 刻本 ， 即 “ 钱 本 ”。 该 本 经 
钱 培 苏 校注 ， 内 容 完 整 ， 印 刷 精良 ， 故 作为 本 次 校注 的 主 校本 。 

参 校本 :《 中 国医 学 大 成 》 所 收集 的 《 温 热 病 指南 集 》， 即 
“大 成 本 ”。 该 本 经 前 人 认真 核对 ， 且 印刷 清晰 ， 故 此 次 校注 用 
作 参 校本 。 

他 校本 : 咸丰 二 年 (1852 年 ) 的 《 温 热 经 纬 》 是 收 载 《 温 
热 病 指南 集 》 的 较 早 的 版 本 ， 也 是 《 温 热 经 纬 》 的 最 早 的 版 
本 。 该 本 晚 底 本 〈 嘉 庆 本 ) 43 年 ， 早 主 校本 (E) 24 年 。 
其 中 相关 内 容 或 多 于 或 少 于 《 温 热 病 指南 集 》， 故 有 一 定 的 参 
考 价值 ， 此 次 校注 取 其 为 他 校本 。 

三 、 校 注 的 原则 与 体例 

1. 原则 

以 尊重 原著 、 尽 量 保持 原貌 为 基本 原则 ， 注 重 医 理 与 文理 

















并 重 ， 准 确 表达 医 理 ， 力 求 文理 畅达 。 在 此 前 提 下 ， 对 《 温 热 
病 指 南 集 》 的 初 刻本 进行 标点 、 校 勘 、 注 释 。 

2. 体例 

(1) 将 底 本 的 繁体 、 坚 排 本 ， 整 理 为 简体 、 横 排 本 。 

(2) 用 规范 的 现代 标点 符号 对 其 标点 。 

(3) 将 底 本 中 的 异体 字 径 改 为 正体 字 。 

(4) 对 底 本 中 的 字 、 词 、 句 等 方面 的 错误 予以 纠正 。 底 、 
校本 不 同 者 视 情况 而 定 ， 底 本 义 胜 者 保留 ， 校 本 义 胜 者 出 倾向 
性 校 记 ， 底 、 校 本 一 致 ， 但 按 文 义 疑 有 误 又 缺乏 依据 未 能 确定 
者 ， 保 留 原 文 ， 存 疑 。 

(5) 对 底 本 中 的 冷 僻 、 费 解 及 具有 特定 含义 的 字 词 、 术 语 
等 进行 解释 ， 包 括 注 字 音 ， 释 通 假 ( 用 “… 通 …” 表 示 ) ， 解 
字 、 词 义 〈 用 现代 汉语 或 浅显 的 文言 注释 ) ， 详 出 处 〈 对 成 语 、 
典故 等 指明 出 处 ) 及 明 句 义 (解释 难以 理解 的 句 义 ) 等 。 

(6) 同一 字 OI) 需 多 次 校注 者 ， 且 该 字 ( 词 ) 在 本 书 中 
为 同一 含义 (用 法 )， 则 在 首 见 处 出 校注 记 并 注 明 “下 同 "， 余 
者 不 一 一 出 校 。 如 该 字 〈 词 ) 在 不 同 的 句子 中 其 含义 (用 法 ) 
不 同 ， 则 另 出 校注 记 。 

(7) 校勘 记 及 注释 记 排 列 于 当 页 之 未 ， 混 合 编码 。 

四 、 具 体 问 题 的 处 理 说 明 


1. 底 本 无 目录 ， 本 次 整理 据 正文 增 编 。 

2. 底 本 无 践 ， 本 次 整理 据 云 间 复 园 刻本 即 “ 钱 本 ” 增 和 人 。 

3. 底 本 第 2 篇 和 第 3 篇 的 具体 形式 均 为 条 文 ， 每 条 条 文 下 
均 有 自 释 ， 即 自 条 自 辩 的 形式 。 为 使 原著 更 有 条 理 、 更 加 清晰 ， 
故 遵 其 顺 次 为 条 文 增加 阿拉 伯 数 字 序号 。 
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4.“ 症 ”与 “证 ” 字 的 处 理 

(1) 底 本 第 2 篇 《 风 温 证 条 例 》 与 第 3 篇 《 湿 温 证 条 例 》 
的 标题 中 的 “证 ” 字 皆 作 “ 症 ”， 而 钱 本 、 大 成 本 等 版 本 的 相 
应 之 处 已 经 改作 “证 ”， 且 “证 ” 字 较 符合 现代 中 医 的 普遍 认 
知 ， 故 第 2 篇 与 第 3 篇 的 标题 中 的 “ 症 ” 字 皆 从 钱 本 、 大 成 本 
等 版 本 改 为 “证 ”。 

(2) 底 本 条 文 及 自 注 中 的 “ 症 ” 或 “证 ” 据 文 义 酌 定 。 
《 风 温 证 条 例 》 有 10 条 条 文 前 3 个 字 为 “ 风 温 症 ”， 其 中 每 条 
H E” FEBO “WE”; 《 湿 温 证 条 例 》 有 17 条 条 文 前 3 个 
字 为 “ 湿 温 症 ”， 其 中 每 条 的 “ 症 ” 字 皆 改 为 “证 ”。 

上 述 “ 症 ”与 “证 ”之 处 理 既 利于 体例 之 统一 ， 又 符合 中 
医 之 今 识 (“ 症 ” 力 症 状 ,“ 证 ”为 证 候 )， 且 钱 本 、 大 成 本 等 
已 经 作 改 ， 故 从 之 。 

5. 底 本 《 风 温 证 条 例 》 第 9 条 按 原本 体例 疑 脱 “ 风 温 症 ” 
3 字 ， 为 尊重 原著 ， 不 补 。 

6. 底 本 《 湿 温 证 条 例 》 第 2、3、17、18、20、21、22、 
23、24、25、26、27 条 前 均 无 “ 湿 温 症 ”3 字 ， 为 保持 原貌 ， 
不 补 ， 

7. 底 本 《 湿 温 证 条 例 》 第 13 条 、 第 30 条 前 3 个 字 均 为 
“湿热 症 ”， 而 钱 本 及 大 成 本 均 为 “ 湿 温 症 ”。 据 本 次 对 “ 症 ” 
与 “证 ” 字 的 处 理 原则 ,“ 症 ” 字 均 改 为 “证 o KRIE 
意 ， 而 “ 热 ” 字 均 不 改 。 

8. 底 本 《 湿 温 证 条 例 》 第 31 条 前 3 个 字 为 “湿热 病 ”， 
“ 热 "“ 病 ”2 字 均 不 改 。 

9. 底 本 中 出 现 次 数 较 多 的 不 规范 的 中 药 名 ， 不 作 改 动 ， 亦 
不 出 注 。 
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温 热 病 大 意 


盖 闻 外 感 不 外 六 淫 D， 而 民 病 当 分 四 气 。 治 伤寒 家 ， 
徒 守 发 表 攻 里 之 成 方 ， 不 计 辛 热 苦寒 之 贻 害 ， 遂 使 温 热 之 
B, RREH, BEST, KeS. ARAN HL, TRUE 
Ah, IRRE, MIA TPZ A AE. CAE) 
云 : 冬 不 藏 精 ， 春 必 病 温 。 盖 谓 冬 时 严寒 ， 阳 气 内 敛 ， 人 
能 顺 天 时 而 固 密 ， 则 肾 气 内 充 。 命 门 为 三 焦 之 别 使 ， 亦 得 
固 且 理 2 而 护 吧 皮毛 ， 虽 当 春 令 升 泄 之 时 ， 而 我 身 之 真 气 ， 
则 内 外 弥 沦 蛙 ， 不 随 升 令 之 泄 而 告 填 ， 纵 有 客 那 ， 安 能 内 
侵 ? 是 《内 经 》 所 以 明 致 病 之 原 也 。 然 但 云 冬 不 藏 精 ， 而 
不 及 他 时 者 ， 以 冬 为 水 旺 之 时 ， 属 北方 寒 水 之 化 ， 于 时 为 
冬 ， 于 人 为 肾 ， 井 水 温 而 坚 冰 至 ， 阴 外 阳 内 ， 有 习 坎 @ 之 
象 ， 故 立言 归 重 于 冬 ， 非 谓 冬 宜 藏 ， 而 他 时 可 不 藏 精 也 。 
即 春 必 病 温 之 语 ， 亦 是 就 近 指 点 ， 总 见 里 虚 者 表 不 固 ， 一 
切 时 邪 ， 皆 易 感 受 ， 学 者 可 因此 而 悟 及 四 时 六 气 之 为 病 
Ro FERAS: 寒 毒 藏 于 肌肤 ， 至 春 变 为 温 病 ， 至 夏 变 


© 2: Rt “%", BRAK. FR. 

© ME: At RE", PRA KARA 

© P: Kt “R, BARAK. 

© KH: 充满 , 布 满 

© Ik: (4-H): “(CK) B: IK, Eht” PFE: “RANZ 
KHE, BH Jk’. A, Bh; Kk, BH.” 
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为 暑热 。 致 来 后 人 翻 2 驳 ， 何 不 云 肾 精 不 藏 之 人 ， 至 春 易 
病 温 ， 至 夏 易 病 暑热 ， 便 能 深入 理 潭 2 矣 。 CAA) Ma: 
AMF RE, PU TEATS Al He, SEAR PF 
H, WABI, ARAB, PARRA, BETTS Th 
1K, KKOMREAAHWR, WAPI, AMIR 
水 之 藏 ， 即 冬 不 藏 精 之 互 词 ， 何 得 以 寒 邪 误解。 夫 寒 邪 凉 
烈 ， 中 人 即 病 ， 非 比 暑 湿 之 那 ， 能 伏 处 身 中 。 故 《内 经 》 
日 : 风寒 之 中 人 也 ， 使 人 毫 毛 毕 直 ， 皮 肤 闭 而 为 热 。 况 肾 
为 生命 之 根 ， 所 关 至 大 ， 安 有 寒 邪 内 入 ， 相 安 无 事 ， 直 待 
春 时 始 发 之 理 ? 钱 氏 此 说 ， 独 开 生 面 ， 先 得 我 心 ， 盖 晓 然 
TARZA, 由 于 肾 精 之 不 藏 侨 ， 非 特此 也 。《 难 经 》 
云 伤 寒 有 五 ， 有 伤寒 ， 有 伤风 ， 有 风 温 ， 有 湿 温 ， 有 热 
Jo RGU, FE. ME, AH, MAA ZAGER, OS 
FLUE PRE HSS i, SRBA, MORIE TM BZ PH FE tL 
独 是 西北 风 高 土 燥 ， 风 赛 之 为 病 居多 ; APH ARTE, Te 
热 之 伤 人 独 甚 。 从 来 风寒 伤 形 ， 伤 形 者 定 从 表 和 人 ; 湿热 伤 
气 ， 伤 气 者 不 尽 从 表 人 。 故 治 伤寒 之 法 ， 不 可 用 以 治 温 热 
th, Feit, WEL, PL, IRAP et. UAB, 
则 日 风 温 ; BABA, MWE DA BOR ZARA, ATF 





O H: 表示 转折 ,相当 于 “反而 ”“ 却 ”。 

© HF: 理解 深奥 之 处 。 潭 ， 深 邃 。 

© ”天 来 : 即 钱 天 来 ， 名 灌 ， 天 来 为 其 字 ， 清 代 医 学 家 。 扎 《 重 编 张 促 
景 伤寒 证 治 发 明 溯 源 集 》 等 书 。 


票 烈 0 之 严 威 ， 是 以 发 表 宜 辛 凉 ,不宜 辛 热 ， 清 里 宜 泄 热 ， 
KHAZAR. MARRE, MAKK; 湿 虽 化 热 ， 终 属 阴 
政 。 自 萌 仲 景 著 书 ， 不 详 温 热 ， 遂 使 后 人 各 呈 家 伎 2， 温 
无 成 章 。 而 凡 大 江 以 南 ， 病 温 多 而 病 寒 少 ， 投 以 发 表 不 远 
热 、 攻 里 不 远 寒 诸 法 ， 以 致死 亡 接 哑 也 。 翡 夫 ! 





© FA: 同 “ 闵 烈 "， 又 同 “ 建 列 "， 形 容 寒冷 程度 之 重 。 票 ， 发 抖 。 
COF- BA- tA): “-ZBRR, ZARA, ARAB, 何以 卒 岁 ?” 
CRER): “MR, MR; RA, Ek.” 

© K: WR". RA, 本领 
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风 温 证 条 例 


1. 风 温 为 病 ， 春 月 与 冬季 居多 ， 或 恶 风 ， 或 不 恶 风 ， 
必 身 热 、 咳 嗽 、 烦 渴 ， 此 风 温 证 之 提纲 也 。 

Fa BO: 温 邪 伏 于 少 阴 ， 而 达 于 少 阳 。 此 昌 宗 
《内 经 》 冬 伤 于 寒 ， 春 必 病 温 之 虽 ， 其 实 误解 《内 经 》 也 。 
HEF Aik, RRR, GS BAKA? 不 过 因 
DALAT , TAA PRO, Hee tet, MAE 
在 夏秋 者 ， 以 夏秋 为 里、 湿 、 热 三 气 蒸 动 之 时 ， 多 病 湿 
温 ， 湿 令 蒸 淫 ， 风 气 不 胜 湿 气 也 。 惟 春 月 风 下 用事， 冬 初 
RA, WORT I, BLP ERARA, HAA 
阳 ， 必 伤 卫 气 。 人 身 之 中 , 肺 主 卫 ， 又 胃 为 卫 气 之 本 ， 是 
URSO, MAA, KOA, Mi A FiA 
之 内 外 有 异形 ， 而 肺 胃 之 专 司 无 二 致 。 故 恶 风 为 或 有 之 
证 ， 而 热 渴 、 咳 嗽 为 必 有 之 症 也 。 蕉 三 复 @ 仲 景 书 ， 言 温 
病 者 再 。 一 则 日 : 太阳 病 ， 发 热 而 渴 ， 不 恶 寒 者 为 温 病 。 
此 不 过 以 不 恶 寒 而 渴 之 症 ， 辨 伤寒 与 温 病 之 异 ， 而 非 专 为 








O ABR: HAMMHMER, HR, FEAR, RAXA # 
CHARRAR) $P 

© $ (còu k) R: HM, ASRPRHSMARAK. R, RS; R, 
RR. 

图 外 薄 (b6 博 ): MHRA. S, MH", RH “HB”, ARA 

四 三 复 : 反复 诵读 。 


温 病 叙 证 也 。 再 则 日 : 发 汗 已 ， 身 灼热 者 ， 名 日 风 温 。 夫 
灼热 因 于 发 汗 ， 其 误 用 辛 热 发 汗 可 知 。 仲 景 复 申 之 日 : 风 
温 为 病 ， 脉 明 阳 俱 浮 了 ， 自 汗 出 ， 身 重 ， 多 眼 睡 ， 自 息 必 
身 ， 语 言 难 出 。 凡 此 皆 误 汗 劫 液 后 变现 之 症 ， 非 温 病 固有 
之 证 也 。 续 云 : 若 被 下 者 ， 直 视 失 省 2; BRAM, RV 
色 ， 剧 则 如 惊 痛 状 ， 时 瘾 疯 3。 若 火 际 之 ， 一 逆 尚 引 上 日 ， 
再 逆 促 命 期 。 亦 止 ® 详 用 下 、 用 火 之 变 症 ， 而 未 言 风 温 本 
来 之 现 症 也 。 然 从 此 细 参 ， 则 知 风 温 为 燥热 之 那 ， 燥 令 从 
金 化 ， 燥 热 归 阳 明 ， 故 肺 胃 为 温 那 必 犯 之 地 ， 且 可 悟 风 温 
为 燥热 之 病 ， 燥 则 伤 明 ， 热 则 伤 津 ， 泄 热 和 阴 ， 又 为 风 温 
病 一 定之 治 法 也 ， 反 此 即 为 逆 矣 。 用 是 不 辞 备 越 3， 而 于 
仲 景 之 无 文 处 求 文 ， 无 治 处 索 治 ， 叙 症 施 治 ， 列 为 条 例 
知 我 罪 我 ， 其 在 斯 乎 ! 

先生 日 : 肺 胃 专 司 无 二 致 ， 独 开 生 面 。 

2. ARE, BRRR, ARA, OE, MFR, E 
BAS, BERE. SHAM. WH. AC. TR. R 
M. JINE, BERR. 





O 脉 阴阳 俱 浮 : 阴阳 指 尺 脉 寸 脉 而 言 ， 即 寸 、 关 、 尺 均 现 浮 象 


© AR: K MERE, 

© BR: 成 无 已 《伤寒 明理 论 》 : “MEMKSH, MEERE, Z 
者 则 引 而 编 ， 缓 者 则 纵 而 伸 ， 或 缩 或 伸 ， 动 而 不 止 者 ， 名 日 竭 狐 。 俗 谓 之 搞 
者 是 也 。” 下 同 。 

国 it: K, Ro 


© fF CjiGn WL) 越 : 超越 本 分 。 
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UR BAB, ANPRIE HE, PZ Ah BA AB WH BA 2, 
EARM., EE. AAR WL#e, MAAM, CORK, O. 
BA. MBM PA, WK. RAMA, MIR, 但 不 
同 于 伤寒 之 用 麻 、 桂 耳 。 

3. iE, SHAK, APO, Wl, A, AF 
WS, RMR. BAIN. AA. BR. BA. J 
皮 、 竹 叶 之 属 ， 凉 泄 里 热 。 

此 温 邪 之 内 袭 者 ， 肺 热 则 咳嗽 汗 泄 ， 胃 热 则 口 渴 烦 
间 ， 苔 白 转 黄 ， 风 从 火化 ， 故 以 清 泄 肺 胃 为 主治 。 

4. 风 温 证 ， 身 灼热 2?， 口 大 渴 ， 咳 嗽 烦闷 ， 诺 语 如 梦 
语 2 ， 脉 弦 数 ， 干 呕 者 ， 此 热 灼 肺 胃 ， 风 火 内 旋 。 当 用 羚 
SF. JIL. A. RA. NRO. FE. ME, EHS, 
以 汇 热 和 阴 。 

RRRA ZAR, RAE, SIHRA, BAT 
He. UWS, SECM HN, PROTA AO, E 
MA ZR. 

5. 风 温 证 ， 身 热 咳 嗽 , RTA, BR, we, M 








O A: RA WH", XB. 

D HA: Hh, RZRF, LF. 

© 论语 如 梦 语 : 论语 之 状 犹如 上 梦 中 说 胡 话 ， 胡 言 乱 语 ， 为 胃 热 扰乱 心 
神 ， 神 志 不 清 之 象 。 
Ni tt: FB fe 
RB (shu R): KE, HH. 

A “Ro BARERA, AAKE, KHAR FF 


@ 
© 
© &: 

© A: 据 文 义 、 医 理 当 作 “ 利 "。 下 同 。 


7S, KR, RAMS TEKA. SARS. HR. IR 
B°. Be. HR. RB, WAR. 

ABS AMIR, SWARE, GABA, FEK 
D, WAFA, HZA, RAER, Aube PA 
按 : t (RW) H, A FAREA, ARRE, T 
KFAR AWE. EKAA, RP, DARA 
H, KWEL, M FAZER. AR FR, d 
风 热 内 迫 ， 虽 有 诡 语 一 症 ， 仍 是 无 形 之 热 蕴 蓄 于 中 ， 而 
非 实 满 之 邪 盘 结 于 内 ， 故 用 葛根 之 升 提 ， 不 任 硝 、 黄 之 
FZE, 

6. RTE, HARA, AE, OB, 不知 
UL, FRAB?, MEROR, A, RAR, ARIK 
阴 脾 湿 ， 发 为 风疹 @。 当 用 大 力 、 荆 芥 、 防 风 、 连 狂 、 广 
皮 、 甘 草 之 属 凉 解 之 。 

风 温 本 留 肺 胃 ， 若 太阴 旧 有 伏 湿 者 ， 风 热 之 那 ， 与 湿 
热 相合 ， 留 连 不 解 ， 日 数 虽 多 ， 仍 留 气 分 ， 由 肌肉 而 外 达 
KE, BONA. MAI- PAA OIE ABE, SKH 
湿热 相合 则 发 疹 也 。 又 有 病 久 中 虚 ， 气 分 大 亏 ， 而 发 白 疹 








© #: PER 

© 8S: PHR, JEKLENKA hACE, AIER EHK 

© BR: RHRRAZ ER, DE “RAFE, ADAG” AHR, iE 
UL“, RABE” $. K, OT, AERAN, CHES 
BK. 

四 WE: wae ae. 
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者 ， 必 脉 微弱 而 气 倦 恢 ， 多 成 死 候 ， 不 可 不 知 。 

7. 风 温 证 ， 身 热 咳嗽 ， 口 渴 胸 阁 ， 头 目 胀 大 ， 面 发 
RS, RELER. SARI. BH. BM. TS. 
KA. BR. SH. REZ, VAR. 

此 即 世 俗 所 谓 大 头 病 也 ,古人 用 二 黄汤 2 主治。 然 风 
AGH, BAA, KML, ANE KZ 
宣 络 次 热 为 佳 。 

8. 风 温 证 ， 身 大 热 ， 口 大 渴 ， 目 赤 唇 肿 ， 气 粗 烦躁 ， 
Ge, GR, RA, HEARE, PARKA, WR 
温 热 毒 ， 深 入 阳 明 营 分 ， 最 为 危 候 。 当 用 犀角 、 连 翘 、 葛 
R. US. RA., AAR. RA. RAB. MIM. APPR 
B, BBR, WALZ. 

此 风 温 热 毒 ， 内 雍 肺 胃 ， 侵 入 营 分 ， 上 下 内 外 ,充斥 
Sgt, FRERET, 或 气体 壮实 者 ， 犹 可 挽回 ， 否则 
必 坏 。 

9. 风 温 毒 那 ， 始 得 之 ， 便 身 热 口 渴 ， 目 赤 咽 痛 ， 卧 起 不 
È, FRY, HHS, ROR, PEN, BAR. 4A 
升 麻 、 黄 等 、 犀 角 、 银 花 、 甘 草 、 豆 卷 之 属 ， 升 散热 毒 。 





D 泡 : Hf “A”, 皮肤 上 像 水 泡 的 皮 损 

D 二 黄汤 : 方 名 ， 出 自 《 医 学 正 传 》 卷 二 引 李 东 垣 方 ， 由 黄 苓 〈( 酒 制 ， 
H) 、 黄 连 COA, p) 、 生 甘草 各 等 分 组 成 。 主 治 上 焦 火 盛 ， 头 面 肿 大 ， 目 
FRA, CHAR, BR, OFKRRARSSE. 

© kh: 门齿 干燥 。 

© A: 原 脱 ， 据 钱 本 及 大 成 本 补 。 

© R: 骤然 伏 匿 不 见 之 脉 象 ， 或 极 沉 、 或 细 而 有 劲 象 的 脉 象 。 


此 风 温 毒 之 蛮 于 阳 明 气 分 者 ， 即 仲 景 所 云 阳 毒 病 是 
也 。 五 日 可 治 , CAAA. RAM, 未 入 营 阴 
故 可 升 散 而 傅 。 

10. 风 温 证 ， 身 热 自 汗 ， 面 赤 神 迷 ， 身 重 难 转 侧 ， 多 
IRE, AI, EH, AA, EER AEH, Rh 
夺 ， 神 机 不 运 2。 用 石膏 、 知 母 、 麦 冬 、 半 夏 、 竹 叶 、 甘 
HZR, HAR. 

AAR, HRR AZAA, REDRE, HRA 
K, BATH, HAZA, MARAR, WH? 
UMAR, HRI, BAU, MIAR, 
或 能 有 济 。 而 群 队 赛 凉 中 杂 半 夏 者 ， 以 燥热 之 那 ， 与 赛况 
之 品 ， 格 而 不 人 ， 必 用 半 夏 之 辛 燥 以 反 佐 ， 同 气相 求 ， 使 
药 气 与 病 那 不 致 如 水 火 之 不 相 射 2。 所 以 《 金 苇 》 麦 冬 汤 、 
竹 叶 石 癌 汤 内 ， 古 人 恒 并 用 也 。 

11. RTE, SHR, RA, FRB, KA 
惊 痛 ， 脉 弦 数 者 ， 此 热 动 津 液 ， 金 囚 木 旺 3。 当 用 羚羊 、 





D 神 机 不 运 : 一 指 热 盛 扰 心 之 神 迷 ; 一 指 气 机 失 运 之 “ 身 重 难 转 侧 ”， 

© 水 火 不 相 射 ; BA CARER: BA): “天 地 定位 ， 山 泽 通气 ， 雷 
风 相 薄 ， 水 火 不 相 射 。” (DEWEB MA- 易 之 义 》 作 “ 火 水 相 射 "。 以 
医 理 论 ， 此 处 “不 相 射 ”为 不 相 容 ， 借 指骨 热 极 盛 所 致 之 胃液 干枯 ， 治 疗 时 
不 宜 纯 用 甘 凉 ， 应 反 佐 辛 燥 之 品 ， 甘 凉 药物 方 能 发 挥 作用 。 狂 极度 冻伤 之 人 
应 以 赛 雪 揉搓 一 样 ， 其 理 相通 

© AURE: 肺 属 金 ， 肝 属 木 ， 肺 为 热 灼 而 不 能 克制 肝 木 ， 则 肝 木 反 
旺 ， 反 侮 所 不 胜 ， 即 所 谓 金 办 木 旺 。 金 办， 指 热 伤 肺 阴 的 羔 咳 、 口 渴 ; KE, 
To FE th Boh UN EB A o 
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JU, OR. BM. RA. MR. WEZE, UB 
清热 。 

肺 属 金 而 县 火 ， 赖 胃 津 之 濡 养 ， 以 肃 降 令 而 流 百 脉 者 
th. PUA, MR, THE, AOA EE, TAE 
SER, KESAN, KERR, KERERE, IMIR 
养 ， 风 火 内 旋 ， 冲 疯 惊 疾 ， 在 所 不 免 暑 俗 云 发 竣 四 是 也 ， 故 以 
息 风 清热 为 主治 。 

12. ARE, ABAD, PRORA, REAP 
Ro, KAE, KARAR, ERD. SHARA. E 
a. RES. EAER. RF. JIN, 牛黄 、 至 宝 之 属 ， 
汇 热 通 络 。 

PUB BE, SSAA, eo AR, GAL 
WH, PASE IK, DBCS RETA, HRF, MRR Re 
也 。 闭 者 宜 开 ， 故 以 香 开 辛 散 为 务 。 

先生 日 : BUBB, SSR AKA, de AUD I, 
SALA], PAGED. BMRB AZ, MDI 
散 大 错 。 要 知 热 极 似 水 ， 一 派 烟 雾 侍 天 ， 蒙 住 心胸 ， 不 知 
不 识 ， 如 人 行 烟尘 中 , 口 鼻 皆 燥 ， 非 雨 解 不 能 散 其 势 。 若 
入 温 热 处 ， 路 人 当 燥 问 死 全 。 且 温 热 多 燥 ， 辛 香 之 品 尽 是 





e 


E: Ate “E”, BARALK (ARES) RXXLK. 
tt: RE “Rt”, BARAK. 

PR: 4, ELERME TE, RRS. FA 
心 胞 : 即 “心包 ”。 下 同 。 

喻 : 原作 “会 ”， 据 钱 本 改 。 
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eee 


燥 ， 燥 与 热 斗 , 立 见 其 败 。 且 心神 为 热 那 蒸 围 ， 非 闭塞 
也 ， 有 形 无 形 ， 治 法 大 异 。 遇 此 每 在 败 时 ， 故 前 人 不 能 探 
其 情 ， 今 补 一 法 于 后 : 极 明 雄黄 一 两 研 极 细 ， 人 铜 勺 内 又 
研 。 提 净 牙 硝 六 钱 ， 微 火 熔 化 ， 拨 匀 如 水 时 ， 急 滤 清 者 于 
硫 ， 粗 漆 不 用 ， 凝 定 。 此 丹 灶 家 秘 制 也 。 凡 过 前 证 ， 先 用 
陈 雨水 十 硫 ， 内 取出 一 硫 ， 煎 木 通 一 钱 ， 通 草 三 钱 ， 倾 人 
九 碗 冷水 内 。 又 取 犀 角 摩 9 入 三 钱 ， 或 旋 磨 旋 与 亦 可 ， 每 
碗 约 二 三 分 。 青 将 制 雄 黄 ®@ 挑 二 三 厘 入 碗 内 ， 冷 与 服 。 时 
时 进 之 , 能 于 三 日 内 进 之 尽 ， 必 有 清 痰 吐出 数 硫 而 愈 ， 十 
救 七 八 。 盖 此 证 死期 最 缓 ， 而 医 人 无 他 法 用 ， 每 每 付 之 天 
命 ， 牛 黄 清心 而 已 ， 可 胜 长 叹 ! 





© #: 通 “ 磨 "。 
© 黄 : AM, BEX. 
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湿 温 证 条 例 


1. HUE, WER, RAR, FH, HA 
或 黄 ， 口 渴 不 引 饮 ， 此 湿 温 证 之 提纲 也 。 

湿 温 证 属 阳 明 太阴 经 者 居多 ， 中 气 实则 病 在 阳 明 ， 中 
气虚 则 病 属 太阴 。 病 在 二 经 之 表 者 ， 多 兼 少 阳 三 焦 ， 病 在 
二 经 之 里 者 ， 每 兼 厥 阴风 木 ， 以 少 阳 、 厥 阴 同 司 相 火 。 湿 
KE, MWER, MKE. kea, TIK, 
RIE BR. WRAP A Re, EARE AES Eh 
EZ IES, SETTER ZB ast. WEA, PON 
郁 而 恶 寒 ， 终 非 若 寒 伤 于 表 之 恶 寒 ,后 但 热 不 寒 ， 则 久 郁 
成 热 反 恶 热 侨 。 阳 不 卫 外 则 汗 出 ， 湿 扰 清 阳 则 胸 辣 ， 湿 雾 
上 腾 则 舌 白 ， 与 热 相 蒸 则 苔 黄 ， 热 极 则 液 不 升 而 口 渴 ， 湿 
盛 则 饮 内 流 而 仍 不 引 饮 。 然 所 云 表 者 乃 阳 明太 阴 之 表 ， 而 
非 太 阳 之 表 ， 太 阴 之 表 四 肢 也 、 胸 中 也 ， 阳 明之 表 胸 中 
也 、 肌 肉 也 ， 故 胸 交 为 湿 温 必 有 之 证， 而 四 肢 倦 念 ， 肌 肉 
烦 痛 ， 亦 必 并 见 。 其 所 以 不 干 太阳 者 ， 以 太阳 主 一 身 之 
表 ， 风 寒 必 自 表 和 人 ， 故 属 太阳 ， 湿 热 不 尽 从 表 和 人 ， 故 不 由 
太阳 ， 况 风寒 伤 车 卫 ， 营 卫 乃 太阳 所 司 ， 表 湿 伤 肌肉 ， 肌 
肉 为 阳 明 所 主 ， 其 有 寒 湿 而 亦 留 太阳 者 ， 以 太阳 为 寒 水 ， 
同 气相 求 也 。 热 湿 之 必 归 阳 明 者 ， 阳 明 中 土 ， 火 化 从 阳 
ho FZ AE PTE, PZ ABT GL. MEMAR, 


治 多 辛 热 ; 热 湿 布 三 焦 ， 治 用 辛 凉 。 要 之 湿 温 为 病 ， 不 特 
与 伤寒 不 同 ， 抑 且 与 风 温 亦 异 。 风 温 乃 肺 胃 受 病 ， 病 必 咳 
WITTE ; 湿 温 乃 脾胃 受 病 ， 病 必 身 疼 胸 病 。 一 为 燥热 ， 一 
为 湿热 也 。 而 提纲 中 不 及 言 脉 者 ， 以 湿热 之 著 ， 脉 无 定 
IE, RURE, RRRA, 各 随 证 现 ， 不 拘 一 格 ， 故 难以 
一 定之 脉 ， 印 定 后 人 眼目 。 湿 热 之 病 ， 阳 明 必 兼 太阴 者 ， 
人 徒 知 脏腑 相连 ， 湿 土 同 气 ， 而 不 特此 也 。 盖 脾 本 为 胃 行 
津液 ， 若 脾气 健 运 ， 散 布 水 精 ， 上 输 于 肺 ， 下 输 膀 胱 ， 纵 
有 湿 那 ， 安 能 着 留 。 惟 是 饥 饱 劳役 ， 先 伤 中 气 ， 或 生冷 炙 
H, ARKH, UKRE, WFR, AREE, H 
伏 气 机 ， 病 则 倦 仿 癌 闷 ， 有 必 至 者 ， 此 皆 先 有 内 伤 ， 再 感 
外 收 ， 非 由 腑 及 脏 之 谓 。 至 于 所 感 之 那 ， 为 里， 为 湿 ， 为 
热 , 为 风 , 或 从 内 , 或 从 外 ， 又 在 治 病 者 之 临 证 时 权 
GR. 

2. BREF, SRL, WI, BE, WER. E 
SoG. BAR. KAH, ERE, AG. RR. LT 
去 羌活 。 

FEER, MA THRE. A WIS, 头痛 
GRKA, HHJ, WIER, ADAGE. MIRAE 
阴 湿 伤 表 之 候 。 

3. FH, BRAM, SH, KPH, WG, BO, E 
EUR, RUT. HHA. BS. RFR. ERE. A 
曲 、 广 皮 等 味 . 若 汗 少 恶 寒 者 ， 加 葛根 。 


5 | | psss 


此 条 外 候 与 上 条 颇 同 ， 而 计 出 独 异 ， 更 加 关节 疼痛 ， 
万 湿 那 初 犯 阳 明 之 表 ， 故 略 见 恶 蹇 。 及 至 发 热 ， 则 恶 寒 当 
ABS. MAMALAR, TRAE SAN, EEA ANB 
LAE, TARA PoE. we TIAN ee PRAY 
MBH, HM AAI AT 

4. WE, A, FH, MAL, DEREK, 
GAA, ROAK, RAR. BEC. BS. t 
i. A. BE. NM. BH. MASK. 

WA ERUR, ARAN FU EER, KH 
PRADA, MEE, 

5. WHE, SH, MIS, OB, Nk, EE 
HE, 汗 出 ， 湿 伏 中 焦 ， 蕴 伏 为 热 ， 宜 神曲 、 豆 卷 、 连 
i. KR. RR. HASH. 

MABAVIK, WBA, ECA UNS, 舌苔 黄 涩 ， 是 
太阴 之 湿 与 阳 明 之 热 相 合 侨 。 倘 仍 用 辛 温 开 法 ， 转 燥 胃 津 
MHARE. CECI AEN, WER. 

凡 湿 温 证 ， 凭 验 舌 以 投 剂 ， 至 为 要 诀 。 

6. WUE, SR, TR, We, BA, BM, wE 
TR. HH. OR. A. eS. RR. RSH. 

WFE, MAA, (Coa, KORWE, MAE, Oi 
Wasi. MEE PE, BOA SPA. 





O Kh: AM, BAG CHERA) #12, 13, 16, 19 条 补 。 
© HB: META. TH. 


湿热 之 那 ， 不 自 表 入 ， 故 无 表 里 可 分 ， 而 未 学 无 气 血 
与 三 焦 可 辨 。 医 者 不 能 分 析 ， 一 概 混 治 杂 投 ， 无 当 病 情 了 ， 
徒 伤 正气 侨 。 今 论 湿热 病 机 ， 而 得 一 畅 其 则 。 夫 热 为 天 之 
气 ， 湿 为 地 之 气 ， 热 得 湿 而 弥 炽 ， 湿 得 热 而 愈 张 。 故 湿热 
两 分 ， 其 病 轻 而 缓 ; 湿热 交合 ， 其 病 重 而 速 。 然 此 论 夏 月 
湿热 交 蒸 之 履 ， 非 为 人 身 中 湿 郁 化 热 者 言 也 。 是 以 有 湿 无 
热 ， 或 湿 郁 生 热 ， 止 能 蒙 闭 清 阳 。 惟 是 湿热 并 集 ， 则 身 中 
少 火 悉 成 壮 火 ， 而 三 焦 相 火 ， 有 不 起 而 为 暴 者 哉 ! 兼 之 木 
KEAR, KEDEL, SIFAR, RLE, A PRJ 
何 ， 而 能 供 此 交 争 乎 ! 至 于 湿热 之 那 ， 所 以 必 属 阳 明 者 
以 阳 明 为 水 洛 之 海 ， 鼻 食 气 2， 口 食 味 ， 悉 归 阳 明 ， 邪 从 
口 鼻 而 人 ， 则 阳 明 为 必 由 之 道路 也 。 其 始 也 那 人 阳 明 ,无 
有 不 耗 其 胃液 ; 其 继 也 那 盛 三 焦 ， 更 欲 取 资 于 胃液 ， 司 命 
HOTT ANT HEER ! 

BRIA AR k Tr], WEEK, UBAR, MARE 
PRAEGER, PARRA? RE: 风 木 为 
火热 引 动 者 ， 原 因 木 火 素 旺 ， 肝 阴 先 亏 ， 内 外 相 引 ， 两 
阳 相 得 ， 因 而 劲 张 。 若 肝 肾 素 充 ， 本 无 里 热 者 ， 火 热 安 
能 招引 肝 风 哉 ! 试 观 产 妇 及 小 儿 家 ， 一 经 壮 热 ， 便 成 瘾 
RH, WRI a, RAPS, HERE, BFAD 








O 无 当 病 情 : 对 病情 无 益 。 当 ， 义 为 “对 ”。 
© Af (si 四 ) A: 人 体 所 需要 的 气 是 通过 鼻 供 养 的 。 食 ,供养 。 
© 司 命 者 : 掌管 人 生命 的 神 ， 此 指 治 病 救 人 的 医生 。 
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动 也 。 

或 问 日 : 亦 有 阴 气 素 亏 之 人 ， 病 患 湿热 ， 其 至 斑 疹 外 
H, Cia Sik, MARA A? AE: EAR A 
其 于 阳 明 之 营 分 ， er kiem, WARR. HBAS 
在 三 焦 气 分 ， 则 金 不 受 内 ， 木 有 所 是 ， 未 敢 起 而 用 事 。 至 
于 斑 属 阳 明 ， 疹 属 太 阴 ， 亦 二 经 营 分 热 极 ,不 与 三 焦 相 
干 ， 即 不 与 风 木 相 引 也 。 此 而 痉 砍 ， 必 胃 中 津液 尽 泗 ， 耗 
及 心 营 ， 庶 了 肝 风 亦 起 ， 而 其 人 早已 无 生理 侨 。 

7. WIE, TAO, EERO ORRI, RE, WE 
WENA, RH, FMAH. REA. BR. BH. 
Aw, T. AR. BA. BRASH. 

SUEZ, A, REBAR, Me 
FEMI. MSE, US I, NS WOR 
EAE AP 0 

或 问 余 日 : WR, UAF, AFDE Z, 
用 瓜 萎 桂 枝 汤 外 及 葛根 汤 。 二 方 后 人 屏 而 不 用 ， 岂 宜 于 古 
者 ,不宜 于 今 耶 ? SLBA, SRM, HLA RM, 
岂 《 金 荐 》 有 遗 文 耶 ? 余 日 : dt. WR, BA, 
未 痉 时 之 治 法 ， 非 作 痉 后 之 主 方 。 况 近世 所 病 之 痉 ， 由 于 
湿热 者 居多 。 盖 三 焦 与 肝胆 同 司 相 火 ， 中 焦 湿热 不 解 ， 则 








D HK: Rit 
O HK: Rt “FHKE”, PRALE, 
© MEERA: Bt “RERA”, H (SHR) K. 


热 甚 于 里 ， 而 少 火 悉 成 壮 火 。 火 动 则 风 生 ， 而 筋 挛 脉 急 ; 
风扇 则 火 炽 ， 而 识 乱 神 迷 。 身 中 之 气 ， 随 风 火 上 炎 ， 而 有 
HE, HESR, HMB PR, IE CA) 所谓 血 
之 与 气 , HEFTE, WEA Et. Sh AN M ARZ, 
PF e IME WA KR ARIE, BRER, ERMER, 
则 气 复 起 而 醒 ， 胃 津 不 克 支 持 ， 则 厥 不 回 而 死 疾 。 故 疗 之 
SR, EEE E. 

里 月 痉 病 ， 与 霍乱 同 出 一 源 。 风 因 火 生 ， 火 随 风 转 ， 
RAHAN, WEKA, FAEK RAMPU 
急 , 流入 脉络 则 拘 牵 ， 是 名 痉 。 但 痉 病 发 胶 ， 十 有 八 九 ; 
霍乱 发 左 ， 十 无 一 二 。 盖 痉 则 风 火 闭 郁 ， 郁 则 热 势 愈 甚 ， 
AN Si AL; EALE PS, MAKINE, KEMAN 
To HEGEL Sth, PR AH TR, = fe Tak tb, 
DAE AC TT), LAI RK; ELAES, MA 
MEAG, KHEM AR. HEKEI TAE, KAUR, > 
散 则 挛 ， 又 痉 与 霍乱 之 遗 祸 也。 

痉 之 强直 ， 乃 湿热 生 风 ; WILLE, JIR HEN 
痉 则 由 经 及 脏 而 厥 ， 替 乱 则 由 脏 及 筋 而 蛮 ， 总 由 湿热 与 内 
风 ， 消 乱 清 闻 ， 升 降 失 常 之 故 。 夫 湿 多 热 少 ， 则 风 入 土 中 
而 霍乱 ; RED, SUE = FE EK, RANE, A 
WPA, BANAL. PEA AME, RPT, A 





© # (hé H): AF. HAHAH TZ. 


>1 | wee ee 


独 劲 也 。 然 则 骨 中 之 津液 ， 其 关于 人 者 ， 顾 不 征 哉 ?! 

BRIE? ASE IT, WEN PCIE Abt; 干 霍乱 用 探 吐 ， 
汽 胃 中 有 形 之 那 也 。 然 泄 那 而 胃液 不 上 供 者 ， 热 那 愈 
炽 ; 探 吐 而 胃液 不 四 布 者 ， 风 收益 张 ， 总 成 死 修 ， 不 可 
不 知 。 

8. HIE, RE, MS, HERE, HAP Re HK 
转 黑色 ， 大 便 不 通 者 ， 热 邪 闭 结 胃 腑 。 宜 用 承 气 汤 下 之 。 

撮 空 一 症 ， 昔 贤 谓 非 大 实 即 大 虚 。 虚 则 神明 光 散 ， 将 
有 脱 绝 之 氏 ; 实则 神明 被 逼 ， 故 多 撩 乱 之 象 。 今 舌苔 黄 刺 
干涩 ,大便 闭 而 不 通 ， 其 为 热 那 内 结 ， 阳 明 实 热 显然 侨 。 
徒 事 清热 汇 独 ， 止 能 散 络 中流 走 之 热 ， 不 能 除 胃 中 蕴 结 之 
绪 ， 故 假 ® 承 气 以 通 地 道 四 。 然 舌 不 干 黄 起 刺 者 ， 仍 不 
可 投 。 

承 气 用 硝 、 黄 ， 所 以 逐 阳 明之 燥 火 实 热 ， 原 非 湿 热 内 
WAME. RAPER, OPT, EERE, T 
苔 干 黄 起 刺 ， 此 时 胃 热 极 甚 ， 胃 津 告 竭 ， 湿 火 转 成 燥 火 ， 
故 用 承 气 以 攻 下 。 承 气 者 ， 所 以 承接 未 亡 之 阴 气 于 一 线 
H. MRE, MERR! 

或 问 : RLM, BEROR, E 





ATER: 岂 不 是 特别 巨大 吗 ? 顾 ， 岂 ， 难 道 ; E, 通 “ 巨 "。 
证 : 原作 “ 症 ”。 据 文 义 及 钱 本 改 。 

假 : 借助 。 利用。 

四 地 道 : 此 处 指 大 便 。 

© FH: PLASE “BR” 


的 Ə 


大 黄 攻 逐 ; 今 混 温 用 下 ， 必 遇 苔 黄 干 刺 ， 何 也 ? RE: 此 
正 瘟 疫 与 湿 温 之 所 由 分 8 也 。 瘟 2 疫 感 天 地 之 厉 气 ， 厉 气 必 
挟 时 毒 ， 故 一 涉 阳 明 里 证 ， 即 以 逐 毒 为 主 ; 湿 温 感 天 地 之 
常 气 ， 常 气 未 尝 有 毒 ， 苟 非 胃 家 燥 实 ， 未 可 轻 言 攻 下 也 。 
FEVER F, AA ZUR; MEP, A PAA IE 
之 变 。 毫 厘 千里 9， 学 者 参 之 。 

9. RRE, ERRA, SAAR, MA, R, B 
Al, AE, ER, BRURRREZSE., RAAB. $ 
A. EH. TS. BM. AR. RA. HEWER. 

MOPED IE Ze A, KAM, FIRRA, BES 
厥 ， 阴 阳 俱 困 ， 而 独 以 清 阳 明之 热 , 救 阳 明 之 液 为 急 务 
者 ， 丽 胃液 不 存 ， 其 人 必 自 禁 @ 而 死 也 。 

10. 湿 温 证 ， 壮 热 口 渴 ， 自 汗 ， 身 重 ， 胸 阁 ， 脉 洪 大 
而 长 者 ， 此 太阴 之 湿 与 阳 明 之 热 相 合 。 宜 苍术 、 石 谊 、 知 
母 、 甘 草 等 味 。 

热 渴 自 汗 ， 阳 明之 热 也 。 胸 病 身 重 ， 太阴 之 湿 兼 见 
侨 。 脉 洪 大 而 长 ， 知 湿热 洁 于 阳 明 之 经 ， 故 用 苍术 白虎 汤 





D 所 由 分 : 区 别 的 依据 。 

加 E: Rt “mh”, EXXRARLWK. FR. 

图 ZETE: 即 “ 差 之 毫 厘 ， 廖 以 千里 ”之 编写。 开头 时 错 了 一 点 点 ， 
结果 会 造成 很 大 错误 。 毫 、 厘 ， 重 量 和 长 度 的 小 单位 ， 十 毫 为 一 厚 

@ 自焚: 喻 患者 阳 明 热 极 ， 生 命 危 殉 。 

© 宜 苍 术 石 彰 知 母 甘草 等 味 : 经 续 本 作 “ 宣 白虎 加 苍术 汤 "， 本 条 自 注 
云 “ 用 苍术 白虎 汤 ”， 本 条 按 云 : “于 白虎 汤 中 加 入 苍术 ”， 故 此 处 疑 脱 白虎 
声 中 “粳米 ”一 味 。 


以 清热 散 湿 。 然 此 乃 热 多 湿 少 之 候 。 

按 : 白虎 汤 ， 仲 景 用 以 清 阳 明 无 形 之 燥热 也 。 胃 汁 枯 
Wa, MASWAAT, ZA ARMAS. APRA 
SOF, IVER VE, BARRA, MS RET 
胃 热 也 。 是 以 后 人 治 暑热 伤 气 ， 身 热 而 渴 者 ， 亦 用 白虎 加 
BG. BAST, BOTHER, TSA REINER. M 
ARAL, WEAR PACA, UMKA; X 
PME, WEAR PIMA, WBCERZ AB. SL 
此 皆 热 盛 阳 明 ， 他 症 兼 见 ， 故 用 白虎 清热 ， 而 复 各 上 随 症 以 
Wo WIERNA, MKA, HERAB HHE 
脉 ， 最 宜 详 审 也 。 

11. 湿 温 证 ， 湿 热 伤 气 ， 四 肢 困 倦 ， 精 神 减 少 ， 身 热 
ARO, ORBA, DBA, MER, KERRAT 
BER. HAAS. RE. HR. AR. GR. HH. F 
E. AR FB. BA. BR. BA. RH, RS. 
皮 ， 共 十 五 味 。 

同一 热 渴 ， 自 汗 而 脉 虚 神 倦 ， 便 是 中 气 受 病 ， 而 非 阳 
明 郁 热 。 清 暑 益 气 汤 ， 乃 东 垣 所 制 ， 方 中 药 味 颇 多 ， 学 者 
当 于 临 证 时 ， 其 酌 去 取 可 也 。 








@ HA: (RH Mit): “风寒 温 三 气 杂 至 ， 合 而 为 痹 ”此 处 指 患者 
KARR, UPRELUARRAL. 
@ Aw: 息 高 ， 呼 吸 短促 。 


ROSH: SIFE, EKES A, IEA 
兼 而 治之 。 炎 暑 则 表 气 易 泄 ， 兼 湿 则 中 气 不 固 ， 黄 芪 所 以 
实 表 , 白术 、 神 曲 、 甘 草 所 以 调 中 。 酷 里 横 流 ， 肺 金 受 
病 ， 人 参 、 五 味 、 麦 冬 所 以 补 肺 敛 肺 清 肺 经 ， 所 谓 扶 其 所 
不 胜 也 。 湿热 蒸 泽 ， 以 黄柏 、 泽 泻 清 其 湿热 。 热 那 伤 阴 ， 
以 当归 和 阴 。 清 气 不 升 ， 升 葛 可 升 ; 浊 气 不 降 ， 二 皮 可 
理 。 苍 术 之 用 ， 为 兼 长 夏 湿 也 。 

12. IE, RAMEE, SARA, 口 不 知味 ,湿热 
BAR? EAD. ER. AH. ERB. ER A 
等 味 。 

FEAR TA, EGCRF Sb. SLA BOI, € 
FR, RMU? TAA EW, WES AE, JII 
留 膜 原故 耳 。 膜 原 者 ， 外 近 肌 肉 ， 内 近 骨 府 @， 即 三 焦 之 
门户 ， 而 实 阳 明 之 半 表 里 也 。 湿 热 阻 遇 ， 则 营 卫 纷争 ， 症 
昌 如 痉 ， 不 得 与 症 同 语 。 故 仿 吴 又 可 达 原 饮 之 例 ， 而 症 门 
中 严 用 和 @@ 清 脾 饮 号 ， 亦 可 参 用 。 

13. 温 热 证 ， 身 热 口 苦 ， 呕 吐 清水 ， 或 痰 多 ， 此 湿热 








RGR: HAN, WRER, HSM. BCRERFAREA)D 
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等 书 。 
R: BE “R, PRAA. Til 
府 ; Fl “AR. 
FAP: 南宋 医家 ， 字 子 礼 。 扎 《 严 氏 济 生 方 》 等 书 。 

© WK: 方 名 ， 出 自 《 济 生 方 》， 由 青皮 、 厚 朴 、 白 术 、 草 果 仁 、 柴 
A, RS, WS, MEM, KH, RAK. SHERBRAR, FILA 
GRE, OFCOM, BRAM. MERA, FEAR, KHRAAREE, 


eee 


hi | psss 


AG, RKEM. RGM. BER. 

此 素 有 停 饮 ， 而 阳 明 、 少 阳 同 病 者 ， 故 一 以 涤 饮 ， 一 
USHR. WRAP, MER, TE, RE RK H 
My Trai, MARE, AWENA, BRM, MA i 
WME. 

14. MIE, BRA, KiB, WK, FERIE, 
RRA, HMB, RMS, ALM. RAMA 
HO. Ele, ERBE. Bh. RB. BSR. 

此 营 阴 素 亏 ， 阳 明 、 少 阳 同 病 者 ， 故 一 救 阳 明 之 液 ， 
RAZ. AA, Bz a 

以 上 两 条 ， 哎 同 而 治 异 ， 正 宜 并 参 。 

15. ERE, ERE, EATE”, KEE, IiE 
不 和 ， 胃 移 热 于 肺 ， 肺 不 受 那 也 。 宜 用 黄连 三 五 分 ， 苏 叶 
二 三 分 ， 前 服 ， 其 哎 立 止 。 

肺 胃 不 和 ， 最 能 致 哎 ， 人 所 不 知 。 盖 胃 热 移 肺 ， 肺 不 
受 邪 ,还 归于 胃 ， 呕 恶 不 止 ， 若 以 肝胆 之 呕 治之 则 误 矣 。 
即 漫 投 生姜 、 半 夏 ， 亦 与 病 不 相 值 3。 必 用 黄连 以 降 湿 ， 
苏 叶 以 通 肺 胃 ， 则 投 之 立 愈 。 以 肺 胃 之 气 ， 惟 苏 叶 能 通 
也 。 分 两 用 轻 者 ， 以 轻 剂 能 治 上 焦 之 疾 故 耳 。 

16. HIE, BRI, HRA, EARTE, B 





© Bhat: 疑 指 西瓜 的 外 层 果皮 与 西瓜 闲 之 间 的 白色 部 分 的 计 液 。 

© #: H“, 

© FA: 不 符合 ， 此 处 为 不 符合 脾胃 不 和 致 哎 之 病 机 。 值 ， 相 当 ， 
引申 为 符合 。 


BAF MA. BERT. NK. HAMS. 

AARØ TE, PAR HT SE, AE | 
WH, HIA, WA A PR. 

有 一 酒 客 ， 夏 月 痰 咳 气喘 ， 夜 不 得 卧 ， 服 凉 药 及 开 气 
ARR, AM (RE) RADA. REN, ATK 
32, WAS ARM HE, RU ABWM SER. BHED ER, 
sa, A eR, ASE SEI aS, WRA, Mk 
复 作 ， 医 有 草 英 进 2 者 ， 服 之 不 效 ， 反 烦闷 汗 泄 。 余 脉 其 
AYR, DAEA, 冷汗 自 出 ， 喘 急 烦闷 。 余 日 : 此 
PABA BE, Si TAB, JEDIT ob, AR ACE AP th. 
RE WT DI Pel, ANN RR, TTT tL Kh 
WALH, AAAS, AK, ME 
Zo SAH AOA, MAIE, TOE PE, HAE 
EFR. 

17. ZARATA, Vee, ODR, Si, Mem 
UR, EAS., RA. ERTER. 

此 即 《 千 金 》 生 脉 散 也 。 与 上 同一 肺病 ， 而 气 粗 与 气 
短 有 分 ， 则 肺 实 与 肺 虚 各 异 ， 实 则 泻 ， 而 虚 则 补 ， 一 定之 
理 也 。 然 方 名 生 脉 ， 则 热 伤 气 之 脉 虚 欲 绝 可 知 余 。 





O #: AE“, BXXK. 
© BHR: AREH. 
© KEERA: 即 麻 查 石 甘 汤 。 
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EWED: 肺 主 气 ， 肺 气 旺 则 四 脏 之 气 皆 旺 ， 虚 故 
脉 绝 气短 也 。 人 参 甘 温 ， 大 补 肺 气 ， 为 君 。 麦 冬 甘 寒 ， 润 
肺 滋 水 ,清心 泻 热 ， 为 臣 。 五 味 酸 温 ， 敛 肺 生津 ， 收 耗 散 
之 气 ， 为 佐 。 盖 心 主 脉 ， 肺 朝 百 脉 ， 补 肺 清心 ， 则 和 气 充 而 
DAR, 故 日 生 脉 也 。 人 有 将 死 脉 绝 者 ， 服 此 能 复生 ， 其 功 
甚大 。 夏 月 火 旺 克 金 ， 当 以 保 肺 为 主 ， 清 晨 服 此 ， 能 益 气 
而 却 暑 也 。 

18. BARRKH, RAPA, RRA, i 
MORE, AALE, ATMA, REMESA, EA 
(ah) FEK: FH. Eih ME. 

HR AEA, BEA. BRA, ik E 
SKM RIE, PAT BE, BAR PSUR TTT O o HERE 
HARE. APOARPAMIOLA, BOW AAR ZE, MA, 
而 发 越 阳 气 ; 厚 朴 之 苦 温 ， 除 湿 邪 而 通行 沾 气 ; 扁豆 之 甘 
淡 ， 消 里 混 而 调和 中 气 。 倘 无 恶 寒 头痛 之 外 症 ， 即 无 9 取 





. 香 项 之 辛 香 走 窜 ; 无 腹痛 吐 利之 里 症 ， 亦 无 取 厚 朴 、 扁 豆 


之 疏 汪 和 中 侨 。 故 热 渴 甚 者 ， 加 黄连 以 清 里 热 ， 名 四 味香 





© Æi (ren ik) E: 清 代 医 学 家 ， 名 帅 。 扎 《本 草 各 要》《 汤 头 歌 
诀 》 等 书 。 

© Æ (in) MR: 寒冷 统 。 

© #: 原作 “ 藻 ”， 据 本 条 方剂 名 称 改 。 

@ 干 : 犯 冒犯 冲 犯 。 

© 无 : A“, 禁止 , 不 要 。 


tk. MAM, ARERR, ETE, MN 
#, RRE, MKS. HE, AHWR PRT 
TE, MSA, MARRO, AB, AR, JUE, AM, 
LPR IK. GZ, ROSA Boba, 不 可 用 
以 治 湿热 伤 阳 之 阳 暑 也 。 经 云 : 脉 虚 身 热 ， 得 之 伤 暑 。 后 
人 又 谓 动 而 得 之 为 中 热 ， 静 而 得 之 为 中 暑 ， 以 致 后 人 有 谓 
BEBE, AUB A, BSR. KAHH 
阳 @ 尽 出 于 地 上 ， 凡 阳 气 有 余 于 外 者 ， 必 不 足 于 中 。 故 经 
谓 伤 暑 之 脉 多 虚 ， 原 未 定 其 为 寒 为 热 也。 总 之 ， 暑 月 受 
wi, TERA, FCA, (AA 

李时珍 日 : ALAR ee, BAAR, th 
BA, ACARI TI, BOLI IE SHE. HEH 
发 越 阳 气 ， 散 水 和 脾 则 愈 。 此 正言 阴 暑 也 。 

又 云 : FEDRA AMRZH, HAA SIR, Ai 
者 不 可 多 服 。 今 人 谓 能 解 暑 ， 用 以 代 茶 ， 误 侨 ! 

李 士 材 @ 日 : FEILAR, HEMA, RE 





O HEFER: 74, HE (E74), HEB, Bt. wa, RHO 
味 药 组 成 。 主 治 夏 至 后 ， 署 热 吐 利 、 烦 心 者 。 

© K: Rt “K", BARAK Tlo 

图 AM: 古 以 天 气 为 阳 ， 地 气 为 明 ， 十 一 月 至 来 年 四 月 为 阳 气 上 升 之 
H, GRAM, GUB- AA): “RATE, WALE” PAR: “天 
地 之 气 为 之 阴阳 ， 一 年 之 中 或 升 或 降 …… 从 十 一 月 为 始 ， 阳 气 渐 升 ， 阴 气 渐 
F, EWA, AWWA, AW BRO” WA. 

@ 李 士 材 : 明代 医学 家 ， APH, FRR. RABE) (ER 
读 》 等 书 。 


wi | SR Rw 


+) | parse 


于 中 暑 之 人 。 若 中 热 之 人 误 服 之 ， 反 成 大 害 。 此 言 宜 于 阴 
暑 ， 不 宜 于 阳 暑 也 。 

19. HUE, FAIA, WAM, MARTA, B 
理气 机 拂 郁 ， 湿 热 不 能 达 外 ， 宣 六 一 散 一 两 ， 薄 荷 叶 三 四 
十 片 ， 泡 汤 调 服 ， 即 汗 解 。 

此 湿热 蕴 过 ， 气 郁 不 宣 ， 故 宜 辛 凉 解散 。 汗 出 灌 浴 之 
辈 ， 最 多 此 患 。 若 加 头痛 恶 寒 ,便宜 用 香 鞍 温 散 矣 。 

20. 湿热 内 滞 太 阴 ， 郁 久 而 为 滞 下 ， 其 症 胸 阁 ， 腹 痛 ， 
TREE, KLAR, RSH, RAAE, HEH. R 
75. PH. BL. RE, RR RB. RBR RER. 
FFF ee KR 

古 之 所 谓 滞 下 ， 即 今 所 云 痢 疾 也 。 由 湿热 之 邪 ， 
伏 太 阴 ， 阻 遏 气 机 ， 以 致 太阴 失 健 运 ， 少 阳 失 朴 达 ， 
郁 湿 燕 ， 传 道 失 其 常 度 ， 芝 为 败 浊 脓 血 ， 下 注 肛 门 ， 
后 重 。 气 性 不 化 ， 仍 数 至 轩 字 而 不 能 便 。 伤 气 则 下 白 ， 
血 则 下 赤 ， 气 血 并 伤 ， 赤 白 兼 下 ,湿热 盛 极 ， 痢 成 五 色 。 
故 用 厚 朴 除湿 而 行 潜 气 ， 槟 郴 下 逆 而 破 结 气 ， 黄 苍 清 庚 
ROZA, RE. HMPA Si, BARI PZT, 
柴 胡 升 土 中 之 木 气 。 热 侵 血 分 而 便血 ， 以 银 花 炭 、 荆 芥 
炭 和 人 营 清热 。 若 热 甚 于 里 ， 当 用 黄连 以 清热 。 大 实 而 痛 ， 


SER a 





© W (qing #): MFT. 
D Re: 此 处 指 大 肠 。 天 干 与 五 行 相配 ， 庚 辛 属 金 ， 庚 为 阳 金 ， 辛 为 
阴 金 。 


宜 增 大 黄 以 逐 那 。 昔 张 洁 古 制 芍药 汤 ， 以 治 血 痫 ， 方 用 
AA MH, RA, RE, KE KE RR HE, 
桂 心 等 味 ， 而 以 芍药 名 汤 者 ， 盖 谓 下 血 必 调 藏 血 之 脏 ， 
故 用 之 为 君 。 不 特 欲 其 土 中 泻 木 ， 抑 且 赖 以 敛 肝 和 阴 也 。 
然 芍 药 味 酸性 敛 , 终 非 湿热 内 蕴 者 所 宜 服 ， 倘 遇 痪 久 中 
w, MEMA, HEt, WEA, E, Ki 
ZER, KE, RZEZ. AH FRKE, NIE 
者 ， 白 与 酸 敛 清 那 ， 断 不 可 投 。 此 虽 茸 人 已 试 之 成 方 ， 
不 敢 引 为 后 学 之 楷 式 也 。 

21. AAG, Bee, RAFE. HAAS. 
AA. HE. 41, AA. KE, AE. ARO, RRS. 
AFA. 

脾 阳 虚 者 ， 当 补 而 兼 温 。 然 方 中 用 木 香 ， 必 其 腹痛 未 
Jk, BRB AVAL A, BB ars ae, Bea AS 
BA. BARER, AMER, DAR, BP RR IPSS 
于 二 阴 也 。 况 火 为 土 母 ， 和 欲 温 中 土 之 阳 ， 必 补 命 门 之 火 。 
若 虚 寒 甚 而 滑脱 者 ， 当 加 附子 以 补 阳 ， 不 得 杂 和 人 阴 药 矣 。 

22. WAHR, BEZAR, EA. Wa. k 
白 芍 、 炙 甘草 、 广 皮 之 属 。 

里 急 欲 便 ， 坐 久 而 仍 不 得 便 者 ， 谓 之 虚 坐 努 责 。 凡 里 
ERKEL, KEIZER, WTA, MAKE, mE 





© AR: FARR. 
© Ke: WERK. 
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仍 不 舒 。 故 痢疾 门 中 每 用 苓 、 连 清 火 ， 甚 者 用 大 黄 逐 热 。 
若 痢 久 血 虚 ， 血 不 足 则 生 热 ， 亦 急迫 欲 便 ， 但 久 坐 而 不 得 
便 耳 。 此 热 由 血 虚 所 生 ， 故 治 以 补血 为 主 。 里 急 与 后 重 不 
同 ,里 急 者 急迫 欲 便 ,后 重 者 肛门 重 坠 。 里 急 有 虚实 之 
分 ， 实 为 火 屠 有余 ， 虚 为 营 阴 不 足 。 后 重 亦 有 虚实 之 异 
SABI PRE, MERE FIA. ERREA, APE 
阴 之 异 ; 治 后 重 者 ， 有 行 气 升 补 之 殊 。 虚 实 之 辨 ,不 可 
不 明 。 

23. FEAR, MIA, MEK, MIA MK 
H, TARK JAW. ER WE. 乌梅 、 和 葛根 、 
甘草 。 

HET AB RZ, DAB AS et, 太阴 告 困 。 
aR Ze, BRRR, BCT, BAR, BON 
仁 、 草 果 醒 脾 逐 湿 ， 扁 豆 、 甘 草 补 土 和 中 。 妙 在 乌梅 、 葛 
R, 一 敛 一 升 ， RREA, WARK, Hipa A m 
IER, 

24. 暑 月 饮 冷 过 多 ， 寒 湿 内 留 ， 水 谷 不 分 ， 上 吐 下 海 ， 
肢 冷 脉 伏 者 ， 宣 大 顺 散 。 方 用 干 姜 、 肉 桂 、 甘 草 、 杏 仁 。 

BAUR, ASR, AFEK: HAAR 
者 ， 有 大 顺 散 。 夫 吐 演 、 歧 冷 脉 伏 ， 是 脾胃 之 阳 为 寒 湿 所 
Z, AMM, Be, ARERR AI, TE, HEA 
气 调 脾 ， 然 广 皮 、 茯 苓 仍 不 可 少 。 此 即 宗 仲 景 治 阴 邪 内 侵 
Zeal, MPAA. 


25. AR PIA, MOTE, UR, CR, BRA, HBR 
SH, HABIT. GAM. BR. OR. HR, AMR. 

SEMA, MAB i. MRR, ARLE 
AAW, WEBCO ZI, FRAT ZS, BBE, A 
虚 阳 外 越 ， 而 非 热 邪 内 扰 。 故 以 附子 为 君 ， 散 寒 救 阳 ， 广 
皮 、 草 果 理 脾 逐 湿 ， 甘 草 止痛 组 中。 法 当 冷 服 者 ， 以 真 寒 
(RAZ, WIAD TIMBRE A. HARTI PUA, 
气 既 消 ， 热 性 乃 发 ， 庶 药 气 与 病 气 无 捍 格 2 之 虞 也 。 

26. PAINE, CELI, RAMA, PABA FED 
阴 之 阴 ， 宜 9 仿 猪 肤 凉 润 法 。 

寒 邪 内 犯 少 了 明 ， 则 亡 阳 ， 如 用 冷 香 引子 者 是 也 ; HR 
内 犯 少 阴 ,， 易 亡 阴 ， 如 本 条 下 利 者 是 也 。 少 阴 之 脉 ， 贯 
IM, CIRR, WR, AE, KOR GA. ET 
下 ,， 阴 伤 ， 故 口 渴 。 兼 之 尺 中 脉 数 ， 则 下 利 为 热 犯 少 阴 ， 
逼 液 下 走 无 疑 。 是 以 仲 景 制 猪 肤 汤 ， 用 猪 肤 、 白 蜜 、 白 
粉 ,但 取 甘 凉 润 燥 ， 肾 阴 得 和 ， 里 热 自 息 ， 不 治 利 而 利 自 
止 余 。 后 人 用 养 阴 药 以 治 痫 ， 皆 仿 其 意 也 。 

27. PAM, HRALO, ALIA, BRUTE 
者 ， 热 那 传人 厥 阴 ， 血 液 内 耗 ， 宣 仿 白头 翁 汤 法 。 





躁 : 原作 “ 燥 "， 据 钱 本 、 大 成 本 改 。 下 同 。 
捍 格 : 相抵 触 。 

E: Rte “sa”, BRAK. 

Al: Rte “Al”, BRAK, 

E (qing #) mm: EFi, 


GAGE 


on | ae 


和 白头翁 汤 ， 仲 景 治 磋 阴 热 利 之 方 也 。 方 用 白头 翁 、 黄 
连 、 黄 柏 、 秦 皮 ， 清 湿热 而 升 木 火 之 郁 。 热 人 厥 阴 而 下 痢 
转 血 者 ， 安 得 不 宗 其 意 ， 以 凉 血 散 收 耶 。 

28. 湿 温 证 ， 五 六 日 后 ， 忽 大 汗 出 ， 手 足 冷 ， 脉 细 如 
丝 或 绝 ， 口 渴 ， 蔡 痛 ， 而 起 坐 自 如 ， 神 清 语 亮 ， 此 因 汗 出 
过 多 ， 卫 外 阳 亡 ,湿热 内 结 ， 一 时 表 里 之 气 不 相 接 ， 故 肢 
RK, FFAS. HRSER, MHA. KER. 

前 用 冷 香 引子 证 ， 全 似 阳 盛 ， 而 独 于 脉 之 数 大 而 空 ， 
知 其 阳 虚 。 此 条 脉 证 全 似 亡 阳 ， 而 独 于 举动 神气 中 得 其 病 
情 。 凡 病 之 阳 证 似 阴 、 阴 证 似 阳 者 ， 正 复 不 少 ， 要 在 医者 
之 善于 审 察 也 。 粗 工 昧 0 此 ， 药 味 乱 投 , 一 此 2 下 咽 ， 神 丹 
莫 挽 ， 可 不 慎 欣 ! 

29. 湿 温 证 ， 数 日 后 ， 汗 出 热 不 除 ， 或 冶 ， 忽 头痛 不 
止 者 ， 营 液 内 耗 ， 厥 阴风 火 上 升 ， 宣 羚羊 角 、 昔 草 子 、 钩 
BR. TS. EH. ASH. 

IA, RE, AR OME TE, LI 
TUS. RAR, KAMIK, KAMER BPR 
剂 ， 以 息 风 为 标 ， 养 营 为 本 也 。 

30. 湿热 证 ， 十 余 日 后 ， 大势 已 退 ， 惟 口 渴 汗 出 ， 肯 
RAF, RAMANA, HRB BAS. EMT 





k: RE “R”, ERKA. 
已 : 古代 取 食 的 器 具 ， 长 柄 浅 斗 ， 形 状 像 汤 勺 。 
筋 : 原作 “经 " ， 据 经 纬 本 及 文 义 改 。 
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KOO ROMA, Rk. 

TAMAS, HREH, KAROH, He RRN 
SORE, MEWAA, KIERR AZ, RARER, TU 
走 阳 不 走 阴 ， 妙 在 元 米 滑 养 阴 逐 湿 ， 两 擅 其 长 。 

31. A, RAD, HAGA, PA, SK 
食 亦 不 却 ， 二 便 自 通 ， 诸 药 不 效 者 ， 此 病 不 在 脾胃 ， 而 在 
手 厥 阴 营 分 ， 凝 滞 血 络 ， 堵 塞 神明 ， 非 辛 香 气 药 所 能 开 
ih. ECR MER A SMA taR, SERA. PEACE 
等 味 , 行 血 通 凉 。 

BABA Sib, MARAE, Bem MK, b EB 
i, RURE, MIREA, FERRE AEA KDA 
EDZA, DAR, Wr AIM o 

以 上 所 载 风 温 、 湿 温 ， 虽 未 能 尽 穷 其 变 ， 然 病 有 虚实 
之 异 ， 治 有 补 泻 之 殊 ， 在 气 在 血 ， 为 热 为 寒 , 已 露 一 斑 ®。 
学 者 能 引申 三 反 @， 开 发 灵机 ， 则 他 山 片 石 &， 未 必 非 攻 玉 
之 一 助 @ 也 。 





O LA: 糯米 之 别称 ， 有 补 肺 健 牌 、 滋 养 强壮 之 功 ， 养 阴 而 不 碍 湿 。 


© #: Rte “He”, BRA, ARK. 

© =k: 举一反三 。 

@ 他 山 片 石 : 别 的 山上 的 石头 可 用 来 做 琢磨 玉器 的 三石 。 此 处 喻 作者 
之 书 可 以 帮助 学 者 融会 贯通 深奥 的 温 病 医 理 。 

图 H: REH, BRAK. 
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ZAK, HA CPT). REIRE: 是 
书 已 附 刊 《三 家 医 案 》@ 之 后 。《 三 家 医 案 》 者 ， 吴 江 吴 
子音 @ (2#) ME, MRE EEA, BATOR, 
而 益 以 叶 氏 《 医 效 秘 传 》@， 刊 于 道光 中 ， 近 时 苏州 绿 润 堂 
BEA. AMY CV)? 一 卷 ， 因 取 而 校 之 , 一 
一 相同 ， 惟 是 集 原 题 淞 滨 陈 祖 蔡 平 伯父 著 ， i CBE) AS 
题 江 左 寄 杜 子 述 ， 岂 祖 恭 即 寄 杜 耶 ? 然 湿 温 第 十 五 节 8 有 
一 酒 客 云 云 ,《 效 言 》 本 作 余 在 金 间 2， 见 业 师 张 友 樵 了 治 
一 酒 客 ， 其 下 余 诊 其 脉 ， 余 肪 其 右 才 浮 数 ， 余 字 皆 作 师 ， 
则 两 书 歧 出 。 张 友 检 名 文江 ，《 医 效 秘 传 》 有 其 序 ， 序 作 





O Gk: 清光 绪 一 年 ， 即 1875 年 。 

© 苏 : 指 钱 培 苏 ， 清 代 文献 学 家 ， 字 子 获 。 扎 《金山 钱 氏 家 刻 书目 》 
等 书 。 

图 《三 家 医 案 》: 即 《 三 家 医 案 合 刻 》， 三 卷 ， 清 * REALE, KH 
SRT RNA RE, HH, SEXO KER, 

图 AFH: 清 嘉 庆 、 道 光 年 间 医 家 ， 字 金 寿 。 

© BHF: ŽAREK, FAB, LER, SRR. RCRA 
H) $4. 

© (ERR): HH, 5#. HK THER, ASF. 

© CHRED): 书 名 ,一 卷 。 清 代 寄 曲子 述 。 

®© 第 十 五 节 : 据 本 次 校注 所 用 之 底 本 即 江 本 、 主 校本 即 钱 本 、 他 校本 
即 经 续 本 的 有 关内 容 ， 此 处 当 是 “第 十 六 节 ”。 

© 20: RAHAAN, ANART, KU “AR” ERA 

O KA: HREFR, SRB. 


于 道光 十 一 年 ， 称 吴 子 金 寿 从 余 学 医 ， 是 寄 于 本 与 子音 同 
师 。 祖 共 果 即 其 人 ， 何 为 又 冒 其 师 所 治 为 己 治 耶 ? 然 医 书 
只 论 是 非 ， 址 问 真 伪 。《 内 经 》 一 书 ， 本 周 秦 间 人 所 述 ， 
世 所 传 华 从 《中 藏 经 )? 之 类 ， 未 必 不 出 于 依托 。 妖 亡 如 
(EZER), ATRAS. WA CHR) A, IDA 


Wot, 


未 尝 不 可 以 是 集 参 校 。 即 如 郭 象 @ 之 注 《 南 华 》@， 


庸 何 伤 ? 故 仍 付 之 梓 ， 而 附 著 其 异同 ， 以 质 明 者 。 


嘉平 回 既 望 @ 培 苏 又 识 
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© 
ð 
@ 
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© 
© 


《中 藏 经 》 : 即 《 华 氏 中 藏 经 》。 书 名 。 华 伦 作 。 

(BERR): 书 名 。 六 卷 。 清 ， 陈 士 铎 述 ， 实 为 倩 山 遗 著 。 

HR: WHALER, FIZ. B OTE) 等 书 。 

(HE): 即 《 南 华 经 》， 本 名 为 《庄子 》。 战 国 早期 庄子 及 其 门徒 


嘉平 : 农历 腊月 ， 即 农历 十 二 月 。 
RB: 满月 后 的 一 天 ,农历 十 六 日 。 既 ,达到 的 状态 ; 望 ， 望 日 ， 


指 农历 每 月 十 五 。 
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1. 《 温 热 病 指 南 集 》 之 原本 及 著者 


C) 《 温 热 病 指南 集 》 原本 概况 

现存 版 本 中 , “嘉庆 本 ” 仅 藏 于 某 省 图 书馆 。 有 学 者 
撰文 日 :“《 温 热 病 指南 集 》 “嘉庆 本 ” 现 仅 存 孤本 ”[《 中 
华 医 史 杂志 》，2006; (3): 149] 。 而 该 馆 网 页 显示 此 书 存 
有 两 部 。 笔 者 曾 3 次 前 往 该 馆 调 研 ， 调 研 中 发 现 ， 该 本 实 
有 3 部 ， 分 两 函 包装 ， 其 中 1 函 装 有 1 部 ， 男 1 函 则 装 有 2 
部 ， 共 计 3 部 ， 故 孤本 说 及 两 部 说 均 误 。 该 本 书 衣 背面 
(封面 ) 有 “嘉庆 己 已 新 缆 ”字样 ， 即 嘉庆 十 四 年 
(1809) 狗 刻 ， 故 简称 “嘉庆 本 ”。 封 面 及 第 1 页 第 1 面 均 
有 “ 江 白 仙 先生 鉴定 ”字样 。 第 1 页 第 1 面 题 “ 淞 滨 陈 祖 
蕉 平 伯父 著 ， 古 曙 沈 之 炜 丹 彩 氏 参 "。 该 本 无 序 、 无 跤 ，9 
行 21 F, AO, POW, 计 34 页 (每 页 两 面 ) 。 该 书 
不 分 卷 ，1 册 ， 约 13000 字 。 该 版 本 出 版 地 缺 ， 至 今 无 从 
考 实 ， 其 封面 左下 方 有 一 上 下 走向 之 长 方形 (410m K, 
2em 宽 ) 的 黑色 条 块 ， 似 涂抹 墨 状 ， 疑 为 未 刻 之 刻 书 堂 
号 ,或 原 有 字 而 印刷 时 于 以 掩盖 了 ， 其 原因 不 得 而 知 。 

(2) 《 温 热 病 指南 集 》 之 著者 的 生活 年 代 

KRHS ( 字 平 伯 ) 是 《 温 热 病 指南 集 》 的 原著 者 。 有 
学 者 云 陈 氏 “ 约 生活 于 清道 光 年 间 ”[《 中 华 医 史 杂 志 》， 
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2006; (3): 148]， 此 言 确 当 有 误 。 道 光 年 号 始 于 1821 
年 ， 终 于 1850 年 ， 陈 著 初 刻 于 嘉庆 十 四 年 〈1809) ， 何 以 
陈 未 出 生 即 出 书 耶 ? 推 而 论 之 ， 陈 当 生活 于 乾 嘉 年 间或 者 
乾隆 年 间 甚 至 于 化 乾 年 间 方才 可 信 。 

《 温 热 病 指南 集 》 原 本 第 一 页 第 一 面 题 “ 淞 滨 陈 祖 共 
FALE, TBARS”. BIZ, UHI 
thae TMC (E4). CRA) BS ABS T WRAL AS 
FY CHAE ABI) , ie hel TLE “EE ASAE 
著 " ， 并 有 署名 “白衣 居士 ”的 序 ， 序 中 提 到 “…… 风 温 、 
湿 温 切 中 时 疾 ” 等 语 ， 序 后 所 署 时 间 为 “乾隆 二 十 七 年 ” 
(1762)。 沈 之 炜 在 篇 后 则 跋 日 “KRH, EFA 











先生 而 医学 益 精 …… 盖 伤寒 、 杂 症 侥 有 成 书 ， 湿热、 风 温 
独 为 缺 典 …… 乾 隆 二 十 八 年 〈1763 ) ， 岁 次 癸 未 ， 端 阳 后 


=H, HIB RIF” 

MEXA, KAE ih E Pe Be = 46 4F (1762) 
之 前 。 若 此 年 《 即 陈 氏 《 温 热 论 条 例 》 被 沈 之 炜 抄录 并 出 
版 之 年 ) 陈 氏 年 仅 27 岁 (可 能 性 不 大 )， 则 乾隆 末年 
(1795) 陈 氏 为 60 岁 ，《 温 热 病 指南 集 》 出 版 时 陈 氏 74 
岁 ， 嘉庆 末年 陈 氏 已 是 85 岁 的 老者 老公 了， 怎么 有 可 能 
“生活 于 道光 年 间 ” 呢 ? 

从 上 文 还 可 知 ， 陈 氏 的 《 温 热 论 条 例 》 与 《 温 热 病 指 
南 集 》 之 间 存 在 着 时 间 上 的 先后 (《 温 热 论 条 例 》 在 先 、 
《 温 热 病 指南 集 》 在 后 ， 二 者 相差 47 年 ) 、 内 容 上 的 简略 





与 完善 等 方面 的 密切 关系 。《 温 热 论 条例 》 的 内 容 亦 分 3 
篇 ， 即 《 温 热 病 大 意 》《 风 温 症 条 例 》 和 《 湿 温 症 条 例 》， 
但 文字 较为 简略 。 

(3) KAA CHA) 的 名 与 字 考 证 

原本 第 1 页 第 1 面 题 “ 淞 滨 陈 祖 蕉 平 伯父 著 ， 古 软 沈 
之 炜 丹 彩 氏 参 " 。 然 “ 祖 恭 ”与 “ 平 伯 ”二 者 何 为 名 ? 何 
为 字 ? 亦 或 是 号 ? 目前 尚 无 定论 。 某 些 文献 以 “ 陈 平 伯 
( 祖 恭 ) ”或 者 “ 陈 祖 恭 〈 平 伯 ) ”含糊 其 称 。 但 众多 文献 
则 称 “ 陈 平 伯 ， 字 祖 茶 ”"。 如 《中 国人 物 词典 》 (上 海 辞 
书 出 版 社 ，1988 年 出 版 , 第 319 页 ) MA “KF, FA 
恭 ， 淞 滨 人 ”的 记载 。《 中 医 人 名 辞典 》( 北 京 国际 文化 出 
版 公司 ，1988 年 出 版 ， 第 505 页 ) E: “WFH, Aas, 
号 寄 昧 子 。。《 温 病 学 参考 医书 指 要 》 (南京 中 医学 院 ， 未 
公开 出 版 ) Fl: “BAIA, FAA, TEAL” ”而 《中 国医 
籍 提要 (下 )》 (吉林 科学 技术 出 版 社 ，1988 年 出 版 ， 第 
266 页 ) Wz: “BREA, 46, TAMURA” EAk E 
提出 了 陈 氏 祖 共 是 名 ,但 未 提出 “ 平 伯 ”是 其 字 。 

为 考 清 陈 氏 名 与 字 ， 笔 者 曾 反复 研究 《 温 热 病 指南 
集 》 原 本 。 

原本 第 1 页 第 m “RADIA SC, A 
WMP RE”, MARREK, CHAE. IJI A 
人 习惯 及 著 书 体例 而 定 ,，“ 父 ”、“ 氏 ”二 字 都 是 对 男性 的 
尊称 ,与 此 二 字 紧 邻 的 当 是 作者 的 字 。 
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原本 第 1 页 第 1 MA “ARE, ARB” F, A 
4 页 第 2 面 有 “ 蕉 三 复 仲 景 书 ” 字 样 〈《 温 热 病 指南 集 》， 
FRAC MB, BI 1809 年 初 刻 ) 。 此 二 处 的 “ 恭 ” 字 均 为 
INF, ABER (该 书 为 竖 排 繁体 字 )。 此 乃 铁证 ， 力 
作者 自称 其 名 。 古 人 自称 其 名 ， 谦 称 也 ， 而 称 人 者 ， 常 称 
其 字 ， 尊 称 也 。 如 汉代 开国 皇帝 刘邦 称 其 勋 臣 张 良 ， 从 未 
称 其 为 良 ， 而 一 贯 尊 称 为 子 房 ， 以 此 表示 对 良 之 尊重 。 

由 上 可 知 ， 陈 氏 名 为 祖 恭 ， 字 为 平 伯 ， 当 无 疑义 。 

2.《 温 热 病 指南 集 》 的 校刊 者 钱 树 芝 和 钱 培 苏 的 辈分 

考证 

《 温 热 病 指南 集 》 光 绪 二 年 (1876) 的 云 间 复 园 刻本 ， 
即 “ 钱 本 ”， 与 钱 树 芝 和 钱 培 苏 均 有 关系 ， 二 人 曾 先后 校 
注 刊行 过 《 温 热 病 指南 集 》， 我 们 目前 所 能 见 到 的 “ 钱 本 ” 
是 经 过 钱 培 苏 校注 过 的 本 子 。 

目前 学 术 界 对 钱 树 芝 与 钱 培 苏 的 关系 不 其 明了 ， 有 学 
者 认定 “ 钱 树 芝 之 子 钱 培 苏 ” (《 温 病 大 成 ， 第 二 部 》， 福 
建 科学 技术 出 版 社 ，2007 年 出 版 ,第 449 页 ) ， 认 为 钱 树 
芝 是 钱 培 苏 的 父亲 ， 多 篇 公开 发 表 在 权威 杂志 上 的 论文 亦 
持 此 论 ， 此 又 当 有 误 。 鉴 于 “ 钱 本 ”的 重要 性 及 对 中 医学 
界 的 影响 ， 厘 清 “ 钱 本 ”的 校注 刊行 者 钱 树 芝 与 钱 培 苏 的 
关系 ， 亦 属 必要 。 

“ 钱 本 ”卷首 署 “ 淞 滨 陈 祖 茶 平 伯父 著 ， 金 山 钱 树 芝 
轴 谭 氏 校 ” 。 此 本 是 先 由 钱 树 芝 校注 刊行 的 ， 后 来 又 由 钱 








培 苏 再 次 校注 刊行 。 钱 培 苏 在 其 校注 的 《 温 热 病 指南 集 》 
书 尾 云 :“ 右 《 温 热 病 指南 集 》， 旧 为 先 大 父 思 庵 公 刑 行 ， 
遭 寇 后 版 片 已 毁 ， 印 本 鲜 存 ， 偶 遇 从 弟 二 泉 培 廉 处 得 此 
失 ， 因 重 校 付 梓 。…… 光绪 元 年 仲秋 钱 培 苏 间 识 ”(《 温 热 
病 指 南 集 》， 云 间 复 园 刻 本 ， 光 绪 丙 子 夏 ， 第 35 页 )。 此 
段 文字 记载 了 钱 培 苏 重 新 校注 《 温 热 病 指南 集 》 的 经 过 ， 
其 中 明确 说 明 钱 思 庵 〈 即 钱 树 芝 ) 是 其 “ 先 大 父 ”。 众 所 
周知 ， 先 大 父 者 ， 祖 父 也 。 

《文献 家 通 考 》 的 作者 郑 伟 章 先生 是 研究 文献 的 权威 
专家 ， 他 在 “金山 钱 氏 刻 书 ” 一 文中 说 : “在 清朝 道光 、 
咸丰 年 间 ， 上 海 金 山 县 有 一 个 钱 氏 家 族 ， 从 事 藏书 、 刻 书 
事业 ， 尤 以 刻 书 为 盛 。…… 以 钱 风神 为 代表 。…… 他 的 父 
RAMS, Tih, FWE, WSR. MEARS, E 
AR, FRAT, RHE. BRAT, BR eee sigh, FPR, Ek 
BE NEML (BE. 金山 钱 氏 刻 书 . 《中 国 出 
WE), 1990; (4): 102 -110] 。 上 述 内 容 《 上 海 金山 县 志 
也 有 记载 。 按 钱 昭 罕 ， 字 锡 之 ， 号 雪 枝 ， 生 于 嘉庆 五 年 ， 
卒 于 道光 二 十 四 年 正月 初 九 日 。 其 父 名 钱 树 芝 。 树 芝 五 子 
中 的 次 子 名 巾 辅 ， 字 次 孙 ， 号 鼎 卿 ， 生 于 乾隆 五 十 五 年 ， 
卒 于 咸丰 十 一 年 。 铅 辅 为 培 苏 之 父 。 钱 培 苏 ， 字 子 遍 ， 生 
卒 年 不 详 ， 著 有 《金山 钱 氏 家 刻 书目 》 十 卷 。 

上 述 文献 记载 足 可 证 明 ， 钱 培 苏 为 钱 树 芝 之 孙 ， 而 非 
其 子 。 
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3. 《 温 热 病 指南 集 》 作 者 考 


《 温 热 病 指南 集 》 包 括 《 温 热 病 大 意 》《 风 温 证 条 例 》 
《 湿 温 证 条 例 》3 篇 。 一 般 认 为 : 前 两 篇 为 陈 平 伯 所 著 ， 第 
三 篇 为 薛 雪 CEA) 所 著 。 如 某 学 者 云 : “《 温 热 病 指南 
集 》 题 清 . 陈 平 伯 扎 ， 实 系 为 陈 平 伯 与 薛 雪 二 人 的 作品 合 
刊 ”[《 中 华 医 史 杂志 》，2006; (3): 148). 

王 重 英 将 《 温 热 病 指南 集 》 收 录 在 他 的 代表 著作 《 温 
PAS) Po Ek, AEE, SOR, MS. ll 
半 痴 山 人 等 ,祖籍 浙江 海宁 盐 官 ， 迁 居 钱 塘 (杭州 )， 生 
于 嘉庆 十 三 年 (1808 年 )， 众 于 同治 七 年 (1868 年 )， 是 
清 代 温 病 四 大 家 之 一 , 《 温 热 经 纬 》 是 集 19 世纪 60 年 代 
以 前 温 病 学 说 之 大 成 的 一 部 巨著 。 

王 氏 将 《 温 热 病 指南 集 》 前 两 篇 合 为 一 篇 ， 命 名 为 
《 陈 平 伯 外 感 温 病 篇 》， 将 第 三 篇 易 名 为 《 薛 生 白 湿 热 病 
篇 》。《 温 热 经 纬 》 成 书 于 咸丰 二 年 (1852) ， 仅 晚 于 《 温 
热 病 指南 集 》 问 世 43 年 ， 即 便 如 此 ， 王 氏 也 难 确定 《 湿 
热 病 篇 》 究 系 何 人 所 作 。 笔 者 前 往 某 省 图 书馆 查阅 咸丰 二 
年 之 《 温 热 经 纬 》， 王 氏 在 《 陈 平 伯 外 感 温 病 篇 》 按 中 云 : 
“此 与 下 篇 相传 为 陈 薛 所 著 ， 究 难 考 实 ， 姑 从 俗 以 标 其 姓 
字 ， 作 博 雅 正之 ” 。 在 《 薛 生 白 湿热 病 篇 》 按 中 云 :“ 此 篇 
始 见 于 舒 松 摩 重 刻 《医师 秘 般 》， 后 云 是 薛 作 ， 章 氏 从 而 
释 之 ， 而 江 白 仙 本 以 附 陈 作 后 。 匡 子音 《 温 热 袭 言 》 连 前 
篇 并 为 一 人 之 书 ， 并 不 标明 何人 所 著 ，, (LAA. H. 











前 篇 之 未 有 今 补 薛 生 白 先生 一 法 于 后 云云 ， 则 此 篇 亦 非 薛 
HR HUA, ORME. BURT AH 
所 治 酒 客 之 案 ， 但 称 日 余 诊 。 言 人 人 殊 ， 无 从 核实 ， 姑 存 
疑 以 质 博雅 。” 王 氏 此 段 结 论 为 《湿热 病 篇 》 为 何人 所 作 
“无 从 核实 "， 随 着 时 光 之 流逝 ， 今 人 则 更 加 “无 从 核 
实 ” 了 。 

其 实 ， 王 氏 所 云 “ 此 篇 始 见于 舒 松 摩 重 刻 《医师 秘 
笈 》” 之 说 亦 未 必 正 确 ， 但 不 乏 附 和 者 ， 如 国家 某 部 《 温 
病 学 》 教 材 亦 从 王 说 ， 云 : “ERZA (EM) 
载 本 篇 ， 名 为 《 薛 生 白 湿热 条 辨 》 ”值得 肯定 的 是 ， 上 海 
市 中 医 文献 馆 的 杨 禁 林 先生 则 于 认真 调研 后 云 : “经 查 ， 
最 早 认为 是 薛 氏 著述 并 加 以 刊 裁 的 是 嘉庆 九 年 徐 行 辑 著 的 
《医学 蒙 求 》 。 此 时 距 薛 生 白 卒 世 的 乾隆 三 十 五 年 (1770) 
已 经 有 34 年 。 嘉 庆 十 四 年 舒 松 摩 重 刻 《医师 秘 般 》 时 亦 
将 此 篇 收录 其 中 。"【[ 杨 杏林 . GERAI) 作者 辨 疑 . 《中 
医 文献 杂志 》，2011; (1) : 24-26) 

《湿热 病 篇 》 原 本 未 曾 获 见 ， 版 本 有 多 种 ， 编 次 、 条 
文 互 有 出 人 。 王 氏 在 《 温 热 经 纬 》 中 云 ; “《 医 师 秘 笈 》 
仅 载 前 三 十 五 条 ， 江 白 仙 本 与 《 温 热 袭 言 》 于 三 十 五 条 止 
采 二 十 条 ， 而 多 后 之 十 一 条 ， 且 编 次 互 异 ， 无 从 订正 。 偶 
遇 友 人 顾 听 泉 学 博 处 见 抄本 。《 湿 热 条 辨 )》 云 : 时 得 于 吴 
人 陈 秋 坨 赞 府 者 ， 虽 别 无 发 明 ， 而 四 十 六 条 全 列 ， 殖 原稿 
KERM SAUZ, MAKINAK.” T, E 
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氏 所 录 之 《湿热 病 篇 》 力 是 从 友人 处 所 得 之 “抄本 ”而 
“从 之 "， 且 并 未 见 到 该 篇 为 酬 生 白 所 作 之 片 言 只 语 。 

近年 来 ， 业 内 人 十 仁者见仁， 智者 见 智 。 赵 主 勋 通过 
文献 调查 ， 发 表 “《 湿 热 病 篇 》 为 薛 生 白 所 著 的 几 点 质疑 ” 
[《 成 都 中 医学 院 学 报 》，1988; (3): 3-6) 的 文章 , 为 
怀疑 和 否定 《湿热 条 辨 》 系 莅 生 白 所 著 的 观点 提供 了 新 的 
论据 。 杨 兴 林 扎 “《 湿 热 条 辨 )》 作者 辨 疑 "， 认 为 《湿热 
条 准 》 的 著者 非 薛 氏 本 人 ， 实 为 后 人 增补 陈 平 伯 著 述 的 部 
分 内 容 托 名 而 成 。 

笔者 以 为 ， 赵 、 杨 二 位 所 言 不 无 道理 。 从 《 医 约 》 中 
辊 隆 二 十 七 年 的 “白衣 居士 ”的 序 ， 到 乾隆 二 十 八 年 沈 之 
炜 的 跋 ， 青 到 嘉庆 十 四 年 由 “ 沈 之 炜 丹 彩 氏 参 ” 的 《 温 热 
病 指南 集 》 的 出 版 ， 从 时 间 、 体 例 、 内 容 、 署 名 等 方面 形 
成 了 一 条 似乎 可 采信 的 证 据 链 ， 加 之 上 述 其 他 方面 的 全 
HE, 《 温 热 病 指南 集 》 第 三 篇 仍 为 陈 平 伯 所 著 的 可 能 性 
较 大 。 

“ 钱 本 ”的 校注 刊行 者 钱 培 苏 云 :“ 只 论 是 非 ， 址 问 真 
伪 。” 笔 者 从 之 而 云 : “只 论 学 术 ， 毋 问 作 者 。 ”此 万 无 奈 
之 举 耳 ! 

4. 《 温 热 病 指南 集 》 的 学 术 价 值 及 影响 

《 温 热 病 指南 集 》 学 术 价 值 颇 高 ， 影 响 面 甚 广 ， 确 如 
H, HAKS! 

全 书 虽 仅 1 册 ， 内 容 已 括 3 篇 。 其 中 《 温 热 病 大 意 》 


首 明 “ 医 门 缺 典 "、“ 温 热 病 之 不 可 不 急 讲 ”之 时 代 现 状 ， 
继 则 深刻 阐述 《内 经 》“ 冬 不 藏 精 ， 春 必 病 温 ”之 要 和 旨 ， 
阐明 温 热 病 与 六 淫 四 气 的 关系 及 与 伤寒 之 不 同 ,提出 “ 辛 
凉 ”"、“ 泄 热 ”为 温 热 病 的 治疗 大 法 ， 其 理 虽 深 而 明 ， 其 意 
虽 广 而 要 ， 其 温 热 大 意 备 矣 ! 

《 风 温 证 条 例 》 与 《 湿 温 证 条 例 》 虽 仅 日 风 温 与 湿 温 两 
证 〈 后 观 温 病 学 说 ， 此 处 亦 可 称 为 风 温 病 与 湿 温 病 ) ， 实 乃 
两 大 证 候 群 。 群 者 ， 众 也 ， 该 两 大 证 候 群 囊括 临床 常见 的 众 
多 主要 证 候 ， 临 床 使 用 价值 极 高 。 当 今 温 病 学 家 将 温 病 分 为 
温 热 与 湿热 两 大 类 别 ， 纯 热 无 湿 者 为 温 热 ， 有 热 又 有 湿 者 为 
湿热 。 此 说 之 据 明 清 为 多 ， 叶 天 十 与 苹 生 白 贡 献 颇 大 , 但 二 
人 均 未 明确 提出 分 类 之 说 。 陈 平 伯 何 以 弃 众 多 温 病 之 病 证 而 
仅 论 风 温 与 湿 温 两 证 ( 病 )? 较为 合理 的 解释 是 此 两 证 可 代 
表 温 病 的 两 大 类 别 。 风 温 是 温 热 类 温 病 的 代表 病 ， 多 发 于 冬 
春 ， 湿 温 是 湿热 类 温 病 的 代表 病 ， 多 发 于 长 夏秋 初 ， 是 以 四 
FSG, Th, TREES! 故此 ， 以 笔者 拙 见 , 《 温 热 病 指南 
集 》 在 温 病 病 种 总 体 上 的 分 类 具有 划时代 的 意义 ， 对 于 临 
床上 执 简 驭 繁 地 辩证 用 药 ， 具 有 重要 的 指导 意义 。 

《 温 热 病 指南 集 》 字 数 不 多 ， 然 内 容 不 少 ， 其 言 简 ， 
其 意 赎 。 今 以 《 温 热 病 指南 集 》 中 第 二 、 三 两 篇 的 提纲 为 
例 进 行 探讨 。 第 二 篇 提纲 : “ 风 温 为 病 ， 春 月 与 冬季 居多 ， 
或 恶 风 或 不 恶 风 ， 必 身 热 、 咳 嗽 、 烦 渴 ， 此 风 温 证 之 提纲 
也 。” 此 提纲 指明 了 风 温 的 多 发 季节 ， 点 出 了 风 温 的 初 起 


we | eee 


a8 | pryt 


特点 ,强调 了 风 温 的 必 有 具 主 症 ， 揭示 了 风 温 的 病 机 要 领 ， 
称 为 提纲 恰如其分 〔 郭 选 贤 ， 李 琳 荣 . 风 温 病 提纲 初探 . 
《北京 中 医学 院 学 报 》，1990; (3): 19 -20]。 第 三 篇 提 
岗 :“ 湿 温 证 ， 始 恶 寒 , JAA ANE, Pena, AA 
或 黄 ， 口 渴 不 引 饮 ， 此 湿 温 证 之 提纲 也 。” 该 提纲 之 条 文 
列举 出 了 湿 温 初期 的 典型 症状 。 提 纲 下 的 自 注 指出 了 湿 温 
的 病因 、 受 收 途 径 及 病变 中 心 ， 指明 了 湿 温 的 发 病 机 理 ， 
益 明 了 湿 温 的 正 局 与 变局 及 与 温 病 、 伤 寒 的 区 别 。 这 些 真 
知 灼 见 ， 堪 称 经 典 之 论 。 除 此 两 条 提纲 外 , 《 温 热 病 指南 
集 》 尚 有 41 条 条 文 ， 条 条 切合 临床 ， 句 句 理 深 意 明 。 正 
如 钱 培 苏 先生 于 光绪 元 年 仲秋 所 言 ,《 温 热 病 指南 集 》“ 语 
ME, TR ARAB AE” 

《 温 热 病 指 南 集 》 初 刻 后 ， 先 后 有 十 几 个 版 本 问世 ， 
对 传播 温 病 学 术 ， 防 治 温 病 ， 保 护 人 民 健 康 起 了 很 大 的 作 
用 。 尤 其 是 被 王 备 英 《 温 热 经 纬 》 收 录 后 ,《 温 热 病 指南 
集 》 更 是 声名 远扬 ， 引 起 了 中 医学 界 的 广泛 重视 。 王 氏 
称 : “PRR SR CARED, AOR Ze.” 全国 
《 温 病 学 》 (五 版 ) 教材 以 《 陈 平 伯 外 感 温 病 篇 》 的 篇 名 
载 录 了 《 温 热 病 指南 集 》 中 的 《 风 温 证 条 例 》。 五 版 以 后 
的 全 国 《 温 病 学 》 教 材 均 从 《 温 热 经 纬 》 中 选 载 了 《 薛 
生 白 湿热 病 篇 》。 近 些 年 新 出 版 的 温 病 学 著作 如 《 温 病 大 
成 》 等 ， 也 将 《 温 热 病 指 南 集 》 收 录 其 中 。 各 种 中 医 期 
刊 ， 亦 不 断 有 关于 《 温 热 病 指南 集 》 的 学 术 论文 面世 ， 可 





见 《 温 热 病 指南 集 》 的 影响 力 正在 与 日 俱 增 。 
5. 此 次 对 《 温 热 病 指南 集 》 进 行 整理 校注 的 意义 


《 温 热 病 指南 集 》 初 刻本 问世 后 ， 虽 版 本 不 少 ， 但 以 
初 刻本 《 温 热 病 指南 集 》 为 底 本 进行 精 校 精 注 者 尚未 更 
见 。 钱 培 苏 所 校刊 的 “ 钱 本 "， 力 是 以 其 祖 钱 树 芝 之 本 为 
底 本 , 取 “ 闭 言 本 ”为 校本 而 成 ,总 体 上 以 校正 字 词 为 
主 ， 注 者 鲜 见 。《 中 国医 学 大 成 》 所 收 之 《 温 热 病 指南 
集 》， 其 所 据 的 版 本 又 为 “ 钱 本 ”， 仅 收录 而 已 。《 温 热 经 
纬 》 本 所 辑 之 《 温 热 病 指南 集 》 中 的 前 两 篇 内 容 不 全 ， 实 
为 一 节录 本 ， 而 第 三 篇 与 初 刻本 相 比 ， 悬 殊 甚 大 。 且 以 上 
三 种 版 本 ， 皆 为 繁体 古文 ， 今 人 阅读 不 便 。2007 年 福建 所 
出 《 温 病 大 成 》 中 所 载 之 《 温 热 病 指南 集 》 虽 是 以 初 刻本 
为 底 本 ， 为 读者 提供 了 一 部 接近 原 刻 的 全 书 ， 但 仅 进 行 校 
点 而 鲜 有 注释 。 其 他 版 本 校勘 价值 不 大 ， 此 不 袭 述 。 本 次 
校注 ， 以 初 刻本 为 底 本 ， 不 但 进行 了 点 校 ， 而 且 进 行 了 尽 
量 详尽 的 注释 。 按 照 课 题 组 要 求 ， 最 终 目 标 是 形成 规范 的 
简体 横 排 的 通行 本 、 传 世 本 ， 目 标 虽 高 ， 然 可 激励 笔者 尽 
HBR, ATTAIN, HRK, MERER! 
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